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1. OBILIME ITOJIOKEHUA

1.1. Yemnuonatr Poccuu 1Mo KOHBKOOEKHOMY CIOPTY, OTHAEIbHbIE IUCTAHIIUU
(masmee-criopTUBHBIE COPEBHOBAHMSI) IPOBOJISTCSI HA OCHOBAHHUU:

e JlomoxkeHWST O MEXPETUOHAIBHBIX H  BCEPOCCHUUCKHX  O(PHUITHATHHBIX
CIIOPTHUBHBIX COPEBHOBAHUSX MO0 KOHBKOOEKHOMY cropTy Ha 2025 101, YTBEPKIACHHOTO
MunucrepctBoM criopta Poccurickon ®@enepanuu;

eEMHOrO  KajJeHAAapHOrO IUIAHA  MEXKPETHOHANIbHBIX, BCEPOCCUHCKUX U
MEXAYHAPOIHBIX (PU3KYJIbTYPHBIX MEPOIPUSATUN U CHOPTUBHBIX Meponpusatuid Ha 2025
roz (Homep B EKIT 2045000019035321);

e Kanenpapuoro mnana Coro3a KoHbkoOex1eB Poccun MeXTyHapOAHBIX,
BCEPOCCUUCKHUX, MEXPETHOHAIBHBIX CHOPTUBHBIX M MAaCCOBBIX MEPOIPHUATHH 10
KOHBKOOEKHOMY CIIOPTY Ha CIOpTUBHBIN ce30H 2025-2026 rT;

e  IIpaBun copeBHOBaHUI IO BUAY CIIOPTY «KOHBKOOEKHBIN CIIOPTY.

1.2. 3agayaMu POBEJICHUSI CHOPTUBHBIX COPEBHOBAHUM SIBJISIIOTCSL:

» Tomysipu3alus KOHbKoOeKHOTo criopta B Poccutickoit Denepannu;
pa3BUTHE KOHBKOOEKHOIO criopTa B cyObekTax Poccuiickoit deaeparuu;
MOBBIIEHUE CIIOPTUBHOTO MacTEPCTBA;

Y V V

BBISIBIICHHE CUJILHEHTIINX CIIOPTCMEHOB 7151 (hOPMHUPOBAHUS COOPHBIX KOMaH/I

Poccuiickon ®@enepanum.
1.3 CnopTtcmeHam, CIIOPTUBHBIM CYZIbSIM, TPEHEpaM, PYKOBOAUTENISIM CITIOPTUBHBIX
KOMaHJl, JAPYT'MM YYaCTHUKAM WM OpraHu3atopam OQHUIIMATHHOTO CIIOPTUBHOTO
COpPEBHOBaHMS (B TOM 4YHCJIE UX PaOOTHHKAM) 3alpellaeTcsl y4acTBOBAaTh B a3apTHBIX
urpax B OYKMEKEpPCKHUX KOHTOpax M TOTajJu3aTopax NyTeM 3aKjIlOYeHUs MNapu Ha
opuManbHble CIOPTUBHBIE COPEBHOBAHMS B COOTBETCTBMM C TpeOOBaHUAMH,
YCTaHOBJICHHBIMH ITYHKTOM 3 4yacTH 4 cratbu 26.2 ®@enepanpHoro 3akoHa ot 04.12.2007
Ne329 «O dusuueckoit kynbType u ciopte B Poccutickoii deneparum.

1.4 Pernament o Yemmnuonate Poccun mo KOHBKOOEKHOMY CIIOPTY, OTIAEIHHBIC
muctaniuu  (masee — PersiameHT) sBiseTcs OQUIMATBLHBIM —TPUTIANICHUEM Ha
CopeBHOBaHUSA NPU YCIOBUHU HAMPABIIEHUS COOTBETCTBYIOIIETO BBI30BA M TAKXKE CIIYKUT
OCHOBAaHHMEM JIJI KOMaHJIUPOBAHUS CyJed, CIOPTCMEHOB, TPEHEPOB M IMpeICTaBUTEICH
KoMaHJT Ha CoOpeBHOBaHMS B IMOpPS/KE, YCTAaHOBICHHOM 3aKOHOIATENLCTBOM Poccuiickoit
denepanuu.

2. IPABA U OBSI3AHHOCTHU OPTAHU3ATOPOB CIIOPTUBHBIX
COPEBHOBAHUM

2.1. OOmiee pyKOBOACTBO TMOATOTOBKOM W  opranm3anuerr  CopeBHOBaHUS
ocymiecTBisieTcs: Texanaeckum KomuteToM CKP o KOHBKOOEKHOMY CIIOPTY.

2.2. CKP omnpepensier mnopsanok u ycioBus npoBeneHuss CopeBHOBaHUS,
IpeayCMOTpEeHHbBIC TaHHBIM [lostoxkeHnem.



2.3. Henocpencreennas opranuzanus u nposeneHrue COpEeBHOBaHUN BO3J1aracTcs
Ha POO «®enepanus MoCKOBCKON 00jlacTM MO KOHBKOOEKHOMY cropty», MBY
«Konbkob6exHbIi ieHTp "KosioMHa" 1 rmaBHYIO CyJIeHCKYIO KOJIJIETHIO COPEBHOBAHUM.

3. OBECIIEYEHME BE3OIIACHOCTH YYACTHHUKOB 1 3PUTEJIEN

3.1 CopeBHOBaHUsA TIPOBOJAATCS HA CIOPTUBHOM COOPYKEHHH, OTBEYAIOIIEM
TpeOboBaHUSIM  3akoHOAaTenbcTBa  Poccuiickoit  depepanmu 00  oOecrieueHue
OOIIIECTBEHHOTO TOPS/IKa M 0€30MMaCHOCTH YYACTHUKOB U 3pUTEJICH HAa OCHOBAaHWU AKTa
TOTOBHOCTH  (PM3KYJIBTYpHOTO WM CIIOPTUBHOTO COOPYKEHHUS K IPOBEICHHIO
CIIOPTUBHBIX U MACCOBBIX MEPONPHUITUH, YTBEPKACHHOTO B YCTAHOBIICHHOM MOPSJIKE.

3.2.  OkazaHue MEOUUMHCKON MOMOIIM OCYIIECTBISIETCS B COOTBETCTBUM C MPUKA30M
MunucrtepcTsa 3apaBooxpanenusi Poccuiickoit @enepanuu ot 23.10.2020 1. Nel 1441 «O
MOPSAKE OpraHu3alid OKAa3aHHWs MEOUUIHUHCKOM MOMOIIM JIMIAM, 3aHUMAKOLIUMCS
(hU3UYECKOU KYJIBTYPOH U CIIOPTOMY.

3.2 AdTHaonuHroBOoe oOOecleueHne CIOPTHBHBIX MeponpusThuii B Poccuiickoit
denepanuu OCYMIECTBISACTCS B COOTBETCTBUM OOIIEPOCCUNCKUM aHTUIAOIMHTOBEIMHU
IIpaBUJIaMU, YTBEPKACHHBIMH Nprka3zoM Muncnopra P® ot 09 aBrycra 2016r. Ne 947.
3.3. I'maBHBIM Bpay COPEBHOBAaHUM — 10 HA3HAYCHUIO.

4. CTPAXOBAHUME YYACTHHUKOB N MEJIMIINHCKOE OBECIIEYEHHUE

41 VYyacTue B CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHUSAX OCYIIECTBISETCS TOJIBKO MPU HAIUYHAH
NoJICa CTpPaxOBaHUSl KWU3HU U 3J0POBbS OT HECUACTHBIX CIy4aeB, KOTOPBIH
MPEACTABIACTCS B KOMHCCHIO IO JOIYCKY YYaCTHHUKOB Ha KaXJOro y4acTHUKA
CIIOPTUBHBIX COpeBHOBaHUW. CTpaxoBaHHWE YYACTHUKOB CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHUM
MIPOU3BOAUTCS 3a CUET CPEACTB OroKeToB cyObekToB Poccuiickori deneparuu, u
BHEOIO/DKETHBIX CPEJICTB B COOTBETCTBUU C JICHCTBYIOIIMM 3aKOHOJIATEIHCTBOM
Pocculickon ®@enepanumu.

4.2 Oxa3aHue CKOpPOM MEIWIMHCKOW TMOMOIIM OCYIIECTBISIETCI B COOTBETCTBUU C
npukazoM MuHucTepcTBa 3apaBooxpaHeHus Poccuiickoit @enepaunu ot 23.10.2020
No 11441 «O Ilopsimke opraHu3aldM OKAa3aHUS MEIULIMHCKOM ITOMOIIU JIMIAM,
3aHUMAIOUMCs (PU3UUYECKON KyJIbTypOd U CHOPTOM (B TOM YHMCIE MPU MOATOTOBKE U
MPOBEACHUH (UBKYJIBTYPHBIX MEPONPHUATANA U CIIOPTHBHBIX MEPOTPUSTHIA), BKIFOYAST
MOPSOK MEAUIIMHCKOTO OCMOTpa JIMII, KEJAoUX MPONUTH CIOPTUBHYIO MOATOTOBKY,
3aHUMAThCSl (DPU3UYECKON KYJIBTYPOH M CHOPTOM B OpraHU3ANMIX U (WJIH) BBIMOJHUTH
HOpPMaTHBBI HCHBITaHUU (TecToB) Bcepoccuiickoro  (GU3KyIbTYpPHO-CIIOPTUBHOTO
KoMILieKkca «['0TOB K Tpyly U 000OpOHEY.

43 OcHOBaHuMEM MJIsI JONYyCKa CHOPTCMEHA K CHOPTUBHBIM COPEBHOBAHUSIM IIO
MEIMLIMHCKAM 3aKJIIOYEHUSAM SIBISECTCS 3asiBKa C OTMETKOW «J/lomyllleH» HamnpoTuB
KaXI0W (paMUIIMK CIIOPTCMEHA ¢ MOAIMKCHIO Bpaya 1o JIe4yeOHON (PU3KYIbType WK Bpaya
[0 CIIOPTHUBHOW MEIWLIMHE W 3aBEPEHHOM JIMYHOW MEYAThIO, NPU HAJIUYUU TOJIKUCU C
pactmdpoBkoit @O Bpaya B KOHIIE 3asBKH, 3aBEPEHHON NEYaThIO JOMYCTHBIIEH
CIIOPTCMEHAa MEIUIMHCKOM OpraHu3aliyd, UMEIONIEH JIMIIEH3UI0 Ha OCYIIECTBICHUE



MEIUIMHCKON JIeITeTbHOCTH, NIEpeueHb padOT U YCIYT, KOTOPBIA BKIIIOYAET JIEYEOHYIO
(UBKYIBTYPY U CIOPTUBHYIO MEAMIIMHY (BO3MOKHA MEUIIMHCKAs CIIpaBKa O JOMYCKe K
COPEBHOBAHMSAM, IMOJINUCAHHAS BpPAayOM IO JIeUeOHON (U3KYIbType WM BpadyoM IO
CIIOPTUBHOM MEJUIIMHE U 3aBEpEeHHass IMe4YaThl0 MEIUIMHCKONM OpraHu3allvu,
OTBEYAIOIICH BBINICYKa3aHHBIM TPEOOBAHUSIM).

5 KJACCHUD®UKAIINA COPEBHOBAHUI
CopeBHOBaHUS — JINYHBIE.

6 MECTO U CPOKU NPOBEJEHUSA

MockoBckass obnactb, I'opoackoit okpyr Komomua, MBY «KoHBKOOEKHBIN IIEHTP
"Konomua", yn. Habepexxnast peku Konomenku, 1.7, 19 nexadps - 23 nexadps 2025 rona,
19 nexaOps — AeHb puUeE3aa.

7 TIPOTPAMMA COPEBHOBAHUI

ICHb mpre3ia: ouranbHas TPEHHPOBKA, KOMHCCHUS IO JOMYCKY,
KepeObeBKa

19 nexabps 2025

OduunnanbHa nepeMonusi OTKpPbITHS COPEBHOBAHMIA.
20 nexabps 2025 500 m, 3000 M - KEHIITUHBI
500 M, 5000 M - MY>KUHHBI

1000 m, komaHaHBIN 320er 6 KPYroB - >KEHIIIMHbI

21 nexadps 2025 1000 M, koManHbIN 320€er 8 KPYroB - My>XUHHbI

1500 m, maccTapT 16 Kp - )KEHIIUHBI

22 pexabps 2025 1500 M, maccTapt 16 Kp - My>KYUHBI

5000 M, koMaHIHBIH 3a0er - CIPUHT 3 KPYra - KEHIINUHBI.
23 nexaOps 2025 | 10000 M, komaHAHBbIN 3a0er - COPUHT 3 KPYra - My>KYHHbI
JleHb oTpe3na.

8. TPEBOBAHMSA K YYACTHUKAM COPEBHOBAHUI
N YCJIOBUA UX JOITYCKA.
B copeBHOBaHMSIX MOTYT HOpPHUHATH YYacTHE CIIOPTCMEHBI MO 3asiBKaM CYOBEKTOB

Poccutickon @enepanyu, UMEOIINUE:

- TpaxxaaHCcTBO Poccutickon denepanuu

- CHOPTUBHBIN pa3psia He Huxke KMC;

Jnsg  ydacTus B CHOPTHUBHBIX COPEBHOBAHUAX JIOMYCKAKOTCS CIHOPTCMEHBI
30.06.2006 roga poxaeHus U cTapiiie.

Taxke 11 ydacTus B CHOPTHUBHBIX COPEBHOBAHHUSX MOTYT OBITH JOMYIIEHBI
CIIOPTCMEHBI BoO3pacTta 16 JeT M cTrapiie B CE30H IPOBEICHHUS COPEBHOBAHUM, €Cu
YpPOBEHb  CIIOPTHUBHON  KBamu(UKAIIMM COOTBETCTBYET YPOBHIO  KBalu(HKaIIUU
BO3PACTHOM TPYIIBI MY>KUYHMHBI M KEHIIWHBI W BHITIOJHUBIINE YCIOBHS JOMYCKa MyHKT
2.2.2.

K yuactuio B CopeBHOBAHHMSX MOTYT OBITh JOIMYIIEHBI CIIOPTCMEHBI WHOCTPaHHBIX
roCyJ1apCTB.



a) 500, 1000, 1500m xkBoTa He 00Jiee 24 CIOPTCMEHOB:

- 24 MyX4uH W 24 >KEHIIUH HAa OCHOBAHMHU PE3YyJIbTATOB, MOKA3aHHBIX B MEPUOJ C
01.07.2025 nmo 08.12.2025 Ha CHOpPTUBHBIX COPEBHOBAHUAX, BKIIIOYEHHBIX B EIuHBIN
KaJCHJAAPHBIA  TUIAaH  MEXKPETHOHAIBHBIX, BCEPOCCHMCKMX M MEXIYHapOIHBIX
CHOPTUBHBIX MEPONPUATUIN U KaneHaaps 1SU;

0) 3000m y :xenmud u S000mM y Mmy:k4nH KBOTa He (oJiee 20 CHOPTCMEHOB:

- 20 myxuyuH ¥ 20 KEHIOMH Ha OCHOBAaHUM PE3YyJbTAaTOB, MOKa3aHHBIX B IEPUOJ C
01.07.2025 no 08.12.2025 Ha CHOPTUBHBIX COPEBHOBAHMSIX, BKJIIOUCHHBIX B EXWHBIN
KAJICHJApHBIA  TJIaH  MEXKPETHOHANBHBIX, BCEPOCCHUMCKUX M MEXKIYHAPOIHBIX
CIIOPTUBHBIX MEPONPUITUH U KasieHaaph 1SU,

B) 5000Mm y :xenmuH 1 10000M y My:KuMH KBOTA He 00Jiee 8 CIOPTCMEHOB, U3 HUX: 110
4 cropTcMeHa y MYXYHMH U JKEHIIMH COTJAaCHO PEUTHHTOBOMY CIHCKY pe3yJbTaTOB,
MoKa3aHHBIX B ce30He 2024-2025r.;

- M0 4 CIOPTCMEHA Y MY>KUHH U JKEHITUH COTIIACHO PEUTUHTOBOMY CIIMCKY PE3YyJIbTaTOB,
nokazanHbix B nepuoa ¢ 01.07.2025r. mo 08.12.2025r., peditunroBeiii cnucok CKP
COCTABJISIETCSI HA OCHOBAaHWM pE3yJbTAaTOB, IMOKa3aHHBIX Ha COOTBETCTBYIOLIUX
JUCTAHIIUSAX B COPEBHOBaHMsIX, BKIHOYeHHBIX B KajeHgapp CKP u ISU, cormacho
BbIIIIEYKa3aHHBIM KBOTaM. B cilyyae eciii OIMH U TOT € CIIOPTCMEH HaXOAMUTCS B JIBYX
PEUTHHTOBBIX CHUCKAX WM HE OyJIeT MPUHUMATh y4acTHE MO WHBIM MPUYHHAM, TO
npuoputeT oTaaércs ce3ony 2025-2026 rr., U CHHMCOK AOMONHSETCS CIOPTCMEHAMU
TEKYLIEro CE30Ha.

r) MmaccTapt 16 Kpyros kBora He 0oJiee 24 CIOPTCMEHOB:

- 24 MyX4UHBI U 24 )KEHIIUHBI B COOTBETCTBUM C CYMMOM PEUTHHTOBBIX OYKOB Ha 1 u 2
sramax Kybka Poccuu cezona 2025-2026 rr.;

- o pemieHnio TexHudeckoro komutetra CKP moryt ObITH AOIMYIIEHBI CIIOPTCMEHHI,
yuactHukH KyOxoB Mupa cezona 2025-2026 rr.

1) KOMaHJAHbIe 3a0eru

- YYaCTHHKMA KOMaHJIHBIX 3a0€TOB COCTABJISIIOTCS PYKOBOJIUTEISIMU KOMaH]l CyOBEKTOB
P® u3 yncna y4yaCTHUKOB, CTApTYIONIMX HA OTACIBbHBIX TUCTAHIUAX U 3aSBICHHBIX OT
oJIHOTO cyOBbekTa deaepanuu;

- TPU YCIIOBUH, YTO OT CyObekTa P®D Ha OTAENBHBIX AWCTAHIUAX K COPEBHOBAHHSIM
JOMYIIEHbl BCEro JiBa CIIOPTCMEHA, B COCTaB KOMaHJbl cyObekTa P® AOMOMHUTENBHO
JIOIYCKAaeTCsl CIOPTCMEH, HE YYAaCTBYIOIIMI Ha OTACNBHBIX IUCTAHIUAX YeMruoHaTa
Poccuu, cooTBETCTBYIOMINI BO3PACTHON KaTETOPUU MY>KUUHBI WJIH KEHITUHBI,

- oT cyObekTa PD mMoryT ObITh OMyIIeHbI HE OoJiee 2-X KOMaHI, PU yCIOBUHU, YTO BCE
CIIOPTCMEHBI SIBJISIIOTCS yYaCTHUKAMH, CTApTOBABIIUMHU Ha OTACJIBHBIX JTUCTAHIUAX
JAHHOTO YEeMITHOHATA.

- CIIOPTCMEHBI, UMEIOIINE 0TOBOP O COBMECTHOM MOJATOTOBKE C IPYTUM CYyObeKTOM PO,
MOTYT OBITh 3asBJI€Hbl B COCTAaBE€ TOJIBKO OJHOW KOMAaHAbl OCHOBHOIO WJIU
napauieabHoro cyonrekra PD. 3asBka Ha cnopTcMeHa OT ABYX CyOBeKToB PD (ocHOBHOM
Y TIapaJijieIbHOM) HEe TIPUHUMAETCH.

- CIIOPTCMEHBI, BBICTYNHBIINE HAa O(UIIMAIBHBIX COPEBHOBAHHUSIX B COCTABE KOMAaH/IbI



oaHoro cyobekra PO B Hauasne criopTuBHOro cezoHna 2025-2026 rr., He MOTYT BBICTYIIATh
3a Ipyroiu cyonekT PO.
- TpeboBaHME O BBICTYIUICHUH 3a OAWH cyObekT P® pacmpocTpaHsercs Ha TOT

KOMAaHJTHBII BHJI B KOTOPOM CIIOPTCMEH NPHHSUT y4acTHe HM3HAYAIBHO B CIIOPTUBHOM
ce3oHe 2025-2026 rr.

9. YCJIOBUA NOABEJAEHUSA UTOT'OB. HAT'PAXKJIEHHUE.

9.1 TIloGeauTenu W TpPU3EPHI ONPEIACTSIOTCA MO Jy4IIeMy pe3yibTaTy Ha KaXJaou
JTUCTaHIUH.

9.2 Tlo6egutenu u npusepbl CopeBHOBaHUM, 3aHsABIIME 1-3 MecTa, HarpaxaaroTcs
MeJAISIMU U TUTLIIOMaMHu.

9.3 Pe3ynbTaThl HHOCTPAHHBIX CIIOPTCMEHOB YUHUTHIBAIOTCS OTIEIBHO OT PE3yIbTaTOB
rpaxaan Poccuiickoit deneparuu. CtatycoM moOenuTesnss U Mpu3epa B CIOPTUBHBIX
COPEBHOBAHUSAX HAJIEISAIOTCS TOIBKO POCCUHMCKHUE CIIOPTCMEHBI.

10. PUHAHCUPOBAHUE COPEBHOBAHMUIA.

10.1 ®wunancoBoe obecneyenne copeBHoBaHUM ocymectBiger DPIBY  «lentp
CIIOPTUBHOW MOATOTOBKH cOOpHbIX KomaHi Poccum» B coorBerctBUM ¢ [lopsakom
¢uHaHcupoBanuss 1 Hopmamu pacxoll0oB CpelCTB Ha MPOBEACHHE (PUKYIbTYPHBIX H
CIIOPTUBHBIX  MEPONPUATHHM, BKJIIOUCHHBIX B  EIWHBIA  KaJIEHAApPHBIA  IUJIAH
MEXPETUOHATBHBIX, BCEPOCCUICKUX U MEXKIYHAPOIHBIX (PU3KYIBTYPHBIX MEPOMPUSTUI
U CHOPTUBHBIX Meporpustuii Ha 2025 ron. [lanHoe obecrneueHue OCYIIECTBISETCS B
npenenax BbIJIEIECHHBIX CPEICTB.

10.2 OGecrieueHue yciayr CKOpO MEIUIIMHCKONW TTOMOIIM COPEBHOBAHUI OCYIIIECTBIISET
POO «®enepaunst MOCKOBCKOI 001aCTH 1O KOHBKOOEKHOMY CHOPTY», B COOTBETCTBUE
¢ Ilpuxazom MunuctepcTBa 3apaBooxpaneHusi Poccuiickoit ®@enepanuu Ne 1144n ot
23.10.2020r.

10.4 Pacxoapl O KOMaHIUPOBAHUIO (IIPOE3J, MUTAHUE, pa3MEIICHUE U CTPAXOBAHUE)
yuyacTHUKOB COpEBHOBaHHUS, TPEHEPOB, IMPEICTABUTENEH KOMaHJ OO0ECIeunBaIOT
KOMaHIUPYIOIIUE OpraHu3aliu.

11. IPABWJIA ITIOJAYHA 3ASABKU J1JIS1 YYACTHUSA B COPEBHOBAHUSAX
11.1 TlpenBaputenbHble 3asiBKM HAa y4acTHE B COPEBHOBAHMSAX HAIPABISIIOTCS YEPE3
uHpOopMaIMOHHO-aHamuTHYeckyto Tutardgopmy LSport (https:/Isport.net) e mo3axee,

gyem 3a 10 mHEl 10 Havama mepBOro JHS COPEBHOBAHMMA.

11.2 3a oauH JeHb 1O Haudajla COPEBHOBAaHMM, CTPOTO B OIpeeSieHHbIe TpapuKkoM
COPEBHOBAHMM 4Yachl pabOTHI KOMHUCCHH IO JOIMYCKY, MPEACTaBUTEIh KOMaHABl 00s3aH
MIPEACTABUTH CICAYIONTNE JOKYMEHTHI:

o OpUTHHAN 3asBKM B TMeYaTHOW (opmMe C CHHUMH T€YaTIMH TI0 CTPOTO
YCTAaHOBJIEHHOMY 00pa3ily (8 21eKmpoHHOM 8ude 3asi68Ka OOCMYNHA HA OQUYUATbHOM
caume Corosza konvkobedicyes Poccuu: http://russkating.ru/);




OpUTHHAJ WX KOIIHA IMacCIiopTa,
AOTOBOp O MCAMIMHCKOM CTpaxXOBaAHUHN (OpI/II‘I/IHaJI WM KOIIHA, 3aBCPCHHAA

CTPaxoBOU KOMITAHUEH);

MOJIUC 0053aTeIHLHOT0 MEAUIIMHCKOTO CTPaXOBaHUS;

KOIIUS IOrOBOPA O NMapajljIeIbHOM 3a4eTe (IpU HAJIU4YuK);

K 3adBKe Ha Kaxzaoro cnoptcmena npunaraerca Ceptudpukar PAA «PYCAZIA» o
OPOXOXKACHUH Kypca JAUCTAaHIMOHHOTO  OOy4YeHUS  «AHTHUAONUHT» U
CIIOPTCMEHOB U IIEpCOHAala B 3JIEKTPOHHOM cucteMe « Triagonaly.

B cnyuae, HenpenocTaBiieHNs IPABWIIBHO 3aII0JHEHHOW 3aBKU WJIM HEOOXOUMBIX
JOKYMEHTOB, KOMHCCHSl IO JOIyCKy BIIpaB€ HE JOIYCTUTh K YYacTHUIO B
COpPEBHOBAHUSAX KOMaHAy cyOwekTa ¢denepauuu (WM JaHHOTO CIOPTCMEHa
COOTBETCTBEHHO).

OKOHYaTENBHO PELICHHE 110 AOIYCKY IPUHUMAET | JTaBHBII Cybs COPEBHOBAHUM.



	РЕГЛАМЕНТ
	В соревнованиях могут принять участие спортсмены по заявкам субъектов Российской Федерации, имеющие:
	- гражданство Российской Федерации
	- спортивный разряд не ниже КМС;
	Для участия в спортивных соревнованиях допускаются спортсмены 30.06.2006 года рождения и старше.
	Также для участия в спортивных соревнованиях могут быть допущены спортсмены возраста 16 лет и старше в сезон проведения соревнований, если уровень спортивной квалификации соответствует уровню квалификации возрастной группы мужчины и женщины ...
	К участию в Соревнованиях могут быть допущены спортсмены иностранных государств.
	а) 500, 1000, 1500м квота не более 24 спортсменов:
	- 24 мужчин и 24 женщин на основании результатов, показанных в период с 01.07.2025 по 08.12.2025 на спортивных соревнованиях, включенных в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных спортивных мероприятий и календарь ISU;
	б) 3000м у женщин и 5000м у мужчин квота не более 20 спортсменов:
	- 20 мужчин и 20 женщин на основании результатов, показанных в период с 01.07.2025 по 08.12.2025 на спортивных соревнованиях, включенных в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных спортивных мероприятий и календарь ISU;
	в) 5000м у женщин и 10000м у мужчин квота не более 8 спортсменов, из них: по 4 спортсмена у мужчин и женщин согласно рейтинговому списку результатов, показанных в сезоне 2024-2025г.;
	- по 4 спортсмена у мужчин и женщин согласно рейтинговому списку результатов, показанных в период с 01.07.2025г. по 08.12.2025г., рейтинговый список СКР составляется на основании результатов, показанных на соответствующих дистанциях в соревнованиях, ...
	г) масстарт 16 кругов квота не более 24 спортсменов:
	- 24 мужчины и 24 женщины в соответствии с суммой рейтинговых очков на 1 и 2 этапах Кубка России сезона 2025-2026 гг.;
	- по решению технического комитета СКР могут быть допущены спортсмены, участники Кубков Мира сезона 2025-2026 гг.
	д) командные забеги
	- участники командных забегов составляются руководителями команд субъектов РФ из числа участников, стартующих на отдельных дистанциях и заявленных от одного субъекта Федерации;
	- при условии, что от субъекта РФ на отдельных дистанциях к соревнованиям допущены всего два спортсмена, в состав команды субъекта РФ дополнительно допускается спортсмен, не участвующий на отдельных дистанциях Чемпионата России, соответствующий возра...
	- от субъекта РФ могут быть допущены не более 2-х команд, при условии, что все спортсмены являются участниками, стартовавшими на отдельных дистанциях данного чемпионата.
	- спортсмены, имеющие договор о совместной подготовке с другим субъектом РФ, могут быть заявлены в составе только одной команды основного или параллельного субъекта РФ. Заявка на спортсмена от двух субъектов РФ (основном и параллельном) не принимается.
	- спортсмены, выступившие на официальных соревнованиях в составе команды одного субъекта РФ в начале спортивного сезона 2025-2026 гг., не могут выступать за другой субъект РФ.
	- требование о выступлении за один субъект РФ распространяется на тот командный вид в котором спортсмен принял участие изначально в спортивном сезоне 2025-2026 гг .
	11.   ПРАВИЛА ПОДАЧИ ЗАЯВКИ ДЛЯ УЧАСТИЯ В СОРЕВНОВАНИЯХ


