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1. Введение 

В прогнозируемый настоящей Программой период Общероссийской 

общественной организации конькобежного спорта «Союз конькобежцев 

России» (далее - СКР) предстоит столкнуться с рядом вызовов, 

формирующих как существенные ограничения, так и новые возможности для 

развития российского конькобежного спорта.  

Программа развития конькобежного спорта на 2023-2026 годы и 

подготовки российских спортсменов и обеспечения участия, в 

XXV Олимпийских зимних играх 2026 года в г. Милане и г. Кортина-

д’Ампеццо (Италия) (далее – ОИ 2026) предполагает совокупность 

направлений деятельности СКР, включая первоочередные мероприятия, для 

ответов на эти вызовы. Успешное участие российских конькобежцев  

в ОИ 2026, организация и реализация четырехлетнего периода подготовки к 

ним являются приоритетными целями развития конькобежного спорта.  

Для этого разрабатываются, принимаются и успешно реализовываются 

соответствующие мероприятия. Однако, введенные в 2022 году санкции, 

результатом которых стало полное отстранение российских конькобежцев от 

международных соревнований, послужили причиной для возможных 

корректировок методических и организационных подходов к работе СКР в 

ближайшие четыре года.  

Особенностью нынешней ситуации является возросшая степень 

неопределенности. Ключевое значение имеет сценарий развития 

политической ситуации - введённые санкции могут носить как 

краткосрочный (оптимистичный прогноз участия в международных 

мероприятиях), так и долгосрочный характер (пессимистичный прогноз). 

При пессимистичном прогнозе, ожидается, что введенные санкции возможно 

будут ослаблены только после ОИ 2026, и весь этот период российские 

конькобежцы будут ограничены в допуске к международным соревнованиям 

и комплексным мероприятиям. 

При оптимистичном прогнозе можно ожидать, что в обозримом 

будущем со стороны международных организаций (International Skating 

Union (далее - ISU) - международный союз конькобежцев и International 

Olympic Committee (далее - IOC) - международный олимпийский комитет) 

санкции будут ослаблены и российские спортсмены вернутся на 

международную спортивную арену без ограничений, либо будут определены 

дополнительные условия о допуске спортсменов в индивидуальном порядке 

по отдельным видам спорта, включая и конькобежный спорт.  

Таким образом, спортсмены смогут принять участие в 

предусмотренных календарями ISU квалификационных отборочных 
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соревнованиях и в ОИ 2026. Предлагаемые в Программе мероприятия 

нацелены на результаты в долгосрочной четырехлетней перспективе, когда 

существенная часть мероприятий СКР - соревновательная деятельность на 

международной арене, будет восстановлена и спортсмены смогут принимать 

участие как в Олимпийских зимних играх, так и других международных 

соревнованиях.  

Вне зависимости от того, какой сценарий развития событий в 

международном спортивном движении будет реализовываться, деятельность 

СКР будет направлена: 

- на удержание и повышение конкурентоспособности основного 

состава спортсменов сборных команд и на развитие молодых конькобежцев 

(подготовка резерва);  

- на организацию мероприятий по повышению эффективности 

подготовки спортсменов, раскрытию потенциала спортсменов на 

официальных физкультурных и спортивных мероприятиях, включенных в 

Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и 

международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

Минспорта России;  

- на повышение массовости конькобежного спорта, на его 

популяризацию и продвижение.  

При оптимистичном развитии событий, как один из итогов 

четырехлетнего цикла реализации Программы, добавится организация 

участия российских конькобежцев в международном календаре и в ОИ 2026.  

Вместе с тем, с целью развития конькобежного спорта в субъектах 

Российской Федерации и муниципальных образованиях планируется 

оказывать содействие в развитии массового спорта, в том числе школьного, 

студенческого и корпоративного. 
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2.1 Паспорт программы 

 

Наименование 

программы 

Программа развития конькобежного спорта в 

Российской Федерации на 2023 - 2026 годы 

Наименование 

общероссийской 

спортивной 

федерации 

Общероссийская общественная организация 

конькобежного спорта «Союз конькобежцев России» 

(СКР) 

Реквизиты 

решения 

постоянно 

действующего 

коллегиального 

руководящего 

органа 

общероссийской 

спортивной 

федерации об 

одобрении 

программы 

Решение Исполкома СКР, Протокол № 1 от 24 июня 

2022 года 

Цели программы Развитие конькобежного спорта в России, включая 

массовые и любительские формы 

Укрепление позиций и повышение престижа 

российского конькобежного спорта на международной 

арене 

Укрепление материально-технической базы и развитие 

инфраструктуры конькобежного спорта 

Повышение качества организации и проведения 

всероссийских соревнований, массовых мероприятий, в 

том числе внесоревновательных, направленных на 

поддержку и популяризацию конькобежного спорта 

Развитие и совершенствование системы освещения в 

средствах массовой информации мероприятий по 

конькобежному спорту 

Содействие российским производителям спортивного 

оборудования и инвентаря для конькобежного спорта 

Совершенствование деятельности СКР для усиления, 

поддержки и активизации деятельности региональных 

спортивных федераций по конькобежному спорту 
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Задачи 

программы 

Модернизация системы подготовки и повышения 

квалификации тренеров и иных специалистов по 

конькобежному спорту 

Совершенствование системы подготовки спортивного 

резерва 

Содействие в улучшении социальной защищенности 

спортсменов, тренеров, судей, специалистов и других 

лиц, работающих в интересах развития конькобежного 

спорта в России 

Содействие в разработке системы стандартов на 

спортивное оборудование и инвентарь конькобежного 

спорта 

Повышение эффективности подготовки спортсменов 

спортивных сборных команд Российской Федерации по 

конькобежному спорту к крупнейшим международным 

спортивным соревнованиям, в том числе к ОИ 2026 

Повышение эффективности системы борьбы с допингом 

во взаимодействии с ISU, Всемирным антидопинговым 

агентством (ВАДА), Российским антидопинговым 

агентством «РУСАДА» (далее - РУСАДА) и иными 

организациями 

Увеличение числа занимающихся конькобежным 

спортом 

Увеличение числа региональных спортивных федераций 

Приоритетные 

направления 

Обеспечение высокого вклада конькобежного спорта в 

динамику роста количества систематически 

занимающихся спортом граждан Российской 

Федерации, необходимую для достижения целей 

национального плана развития России 

Обеспечение возможностей инфраструктуры 

конькобежного спорта проводить в России 

международные физкультурно-спортивные 

мероприятия и удовлетворить потребности всех 

категорий занимающихся граждан Российской 

Федерации 

Организация качественной подготовки спортивного 

резерва 

Высокие спортивные достижения спортивной сборной 

команды Российской Федерации по конькобежному 
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спорту на международных спортивных соревнованиях 

Целевые 

показатели 

реализации 

программы 

Количество граждан, систематически занимающихся 

конькобежным спортом (в общей численности граждан, 

не имеющих противопоказаний и ограничений для 

занятий физической культурой и спортом) 

Количество региональных спортивных федераций по 

конькобежному спорту 

Количество штатных работников сферы физической 

культуры и спорта (конькобежный спорт) 

Количество в штатной структуре работников 

физической культуры и спорта тренеров (тренеров-

преподавателей) по конькобежному спорту, тыс. 

человек 

Количество физкультурно-массовых и спортивных 

мероприятий на территории Российской Федерации 

Количество публикаций, репортажей, передач о 

событиях в конькобежном спорте федеральными СМИ, 

публикаций 

Уровень удовлетворенности граждан созданными 

условиями для занятий конькобежным спортом, 

проценты (маркетинговый метод оценки) 

Уровень обеспеченности граждан спортивными 

сооружениями для занятий конькобежным спортом и 

шорт-треком (маркетинговый метод оценки) 

Успешное выступление сборной команды России по 

конькобежному спорту на ОИ 2026 (количество 

завоеванных медалей) 

Объемы и 

источники 

финансирования 

1,5 млрд. руб. – уставная деятельность СКР и 

реализация полномочий по развитию конькобежного 

спорта 

3,6 млрд. руб. - уставная деятельность региональных 

спортивных федераций по конькобежному спорту в 

субъектах Российской Федерации и реализация ими 

полномочий по развитию конькобежного спорта в 

субъектах Российской Федерации  

Консолидированный бюджет из средств федерального 

бюджета (в части реализации мероприятий ЕКП и 

МТО), внебюджетные источники, региональные и 

муниципальные бюджеты 



10 

Ожидаемые 

результаты 

реализации 

программы 

Укрепленная материально-техническая база и 

улучшенная инфраструктура конькобежного спорта 

Высокое качество организации и проведения 

физкультурных мероприятий и спортивных 

соревнований по конькобежному спорту 

Современная система освещения в средствах массовой 

информации мероприятий по конькобежному спорту 

Работа СКР с региональными спортивными 

федерациями по развитию конькобежного спорта в 

Российской Федерации 

Увеличение числа занимающихся конькобежным 

спортом 

Современная система подготовки и повышения 

квалификации тренеров и иных специалистов по 

конькобежному спорту 

Усовершенствованная система подготовки спортивного 

резерва 

Социальная защищенность спортсменов, тренеров, 

специалистов по конькобежному спорту  

Усовершенствованная система подготовки спортсменов 

спортивных сборных команд Российской Федерации  

к крупнейшим международным спортивным 

соревнованиям, в том числе ОИ 2026 

Эффективная система борьбы с допингом во 

взаимодействии с ISU, ВАДА, РУСАДА и иными 

организациями 

Механизм 

реализации 

программы 

Популяризация конькобежного спорта через 

выступления на общероссийском и международном 

уровне, через личные примеры побед на крупнейших 

соревнованиях 

Взаимодействие на всероссийском уровне через 

региональные федерации конькобежного спорта с 

органами исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации и местными органами исполнительной 

власти 

Тесное сотрудничество с Министерством спорта 

Российской федерации, Олимпийским комитетом 

России и другими организациями, по развитию 

конькобежного спорта 
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Срок и этапы 

реализации 

программы 

Весь срок реализации программы: 

Популяризация и развитие конькобежного спорта в 

Российской Федерации 

Обеспечение прав граждан Российской Федерации всех 

возрастов на удовлетворение своих потребностей в 

занятиях конькобежным спортом и участии в 

физкультурных и спортивных мероприятиях 

Совместная работа с производителями отечественного 

инвентаря и экипировки конькобежного спорта 

Повышение квалификации тренеров, судей и иных 

специалистов по конькобежному спорту 

Совершенствование материальных, научно-

методических, организационных и других необходимых 

условий для эффективной подготовки резервного и 

основного составов спортивных сборных команд 

Российской Федерации по конькобежному спорту 

Организация и проведение мероприятий согласно ЦКП 

по подготовке к ОИ 2026 

Первый этап (2023 - 2024 годы) 

Участие в разработке стандартов проектирования, 

строительства и оснащения для сооружений 

конькобежного спорта 

Выдвижение инициативы по внесению дополнений 

федерального проекта «Спорт - норма жизни» целевым 

разделом реконструкции и строительства объектов 

конькобежного спорта 

Совершенствование системы проведения спортивных 

соревнований по конькобежному спорту 

Второй этап (2025 - 2026 годы) 

Участие в реализации программных мероприятий 

федерального проекта «спорт - норма жизни» по 

строительству и модернизации объектов конькобежного 

спорта 

Организационное, информационное, экспертное участие 

в развитии субъектов Российской Федерации 

региональной инфраструктуры конькобежного спорта, в 

том числе за счет частных инвестиций, государственно-

частного партнерства и благотворительности 

Усиление и совершенствование работы по 
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популяризации конькобежного спорта в Российской 

Федерации, повышение массовости 

Совершенствование календаря соревнований по 

конькобежному спорту на территории Российской 

Федерации 

Усиление присутствия и влияния в ISU 

Обеспечение роста спортивного мастерства 

спортсменов, восстановление лидирующих позиций на 

мировой арене; совершенствование системы подготовки 

высококвалифицированных спортсменов и спортивного 

резерва 

Контроль 

реализации 

программы 

Министерство спорта Российской Федерации, 

Исполком СКР 

 

2.2 Анализ состояния и перспективы развития вида спорта в мире 

 а) анализ тенденций развития вида спорта и его спортивных 

дисциплин в Европе и других странах мира 

Анализируя тенденции развития конькобежного спорта в 

предшествующем олимпийском цикле (2018-2022 гг.) необходимо отметить 

следующее: 

 рост абсолютных результатов, мировых достижений на 

среднегорных катках у мужчин и женщин, обусловленный 

эффективностью и «экономичностью» техники бега на 

продолжающей обновляться и оптимизироваться конструкции 

«клап-конька». Использование различных моделей коньков в 

зависимости от специализации - спринт, средние, длинные 

дистанции; 

 рост абсолютных результатов, мировых достижений на 

равнинных катках и их сближение с результатами, показанными 

на среднегорных катках, обусловленный как и вышеуказанными 

тенденциями, так и совершенствованием тренировочного 

процесса с использованием тренировок в «воздушном потоке», 

совместные тренировки с более скоростными (технически) 

спарринг-партнерами, совершенствование технических 

параметров современных арен (олимпийский овал Канына, 

Республика Корея; «Тиалф» (реконструирован), г. Херенвейн, 

Нидерланды) таких как – физико-механические показатели: 
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твёрдость ледовой поверхности, улучшение показательней 

«скольжения» льда на равнинных катках; 

 продолжающееся дифференцирование экономичности и 

эффективности моделей техники бега согласно дистанциям по 

специализации: 500 м + 1000 м, 1000 м + 1500 м + 3000 м,  

5000 м + 10000 м; 

 увеличение различия технико-тактических навыков и требований 

в командной гонке преследования и масс старте по отношению к 

индивидуальным дистанциям; 

 отличие требований к физическим качествам спортсменов, 

требующихся для совершенствования технических навыков бега 

на дистанциях различных специализаций и обусловленных 

разницей скорости бега, биомеханической эффективностью 

техники с учётом систем энергообеспечения на разных 

дистанциях; 

 прогрессирующий рост результатов у женщин, как следствие 

перенимание технических навыков лидеров мужчин лидерами 

женского спорта, реализуемых за счет совместного 

тренировочного процесса женщин с мужчинами; 

 тенденция роста результатов спортсменов юниорского возраста и 

категории спортсменов в возрасте от 19 до 23 лет -  

«нео-сеньоров», конкурентоспособные результаты и успешный 

переход на уровень мировой «элиты», обусловленный 

совместными тренировками с лидерами, «взрослыми» 

спортсменами. Не требуется изменение «стереотипа» 

технического исполнения; 

 рост общей и специальной тренированности, уменьшение 

количества травм в соревновательном сезоне, обусловленные 

индивидуализацией планирования тренировочного процесса 

лидеров специализаций и гомогенностью групп специализаций, 

более точной подводкой лидеров к «пику спортивной формы»; 

 оптимальность спортивно-технического планирования сезона 

согласно изменениям календаря, в предшествующие 

Олимпийским зимним играм циклы. Сроки проведения 

чемпионата мира по конькобежному спорту на отдельных 

дистанциях в сезонах между Олимпийскими зимними играми 

совпадают со сроками проведения очередных Олимпийских 

зимних игр, что позволяет выстраивать планирование, делая 
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акцент в подготовке именно на необходимый период  

в спортивном сезоне на протяжении всего олимпийского цикла; 

 как важную тенденцию развития мирового конькобежного спорта 

надо отметить появление и рост популярности конькобежного 

спорта в странах Латинской Америки. Это связано с тем, что 

роликобежный спорт, очень популярный в этом регионе, пока не 

является олимпийским видом, при этом весьма близок к 

конькобежному спорту. Переход спортсменов роликобежцев в 

конькобежный спорт и шорт-трек позволяет спортсменам 

готовиться и принимать участие в крупнейших международных 

соревнованиях и Олимпийских зимних играх в том числе. 

К дальнейшим вероятным тенденциям можно отнести вносимые 

изменения календаря ISU с увеличением приоритета чемпионатов и Кубков 

мира на отдельных дистанциях и уменьшением роли чемпионатов, 

проводимых по программам многоборья (классического и спринтерского). 

 

б) Сравнительный анализ выступления спортивной сборной 

команды Российской Федерации за предыдущие четыре года 

Ключевым информативным показателем, указывающим на реальную 

подготовленность ведущих спортсменов спортивной сборной команды 

Российской Федерации по конькобежному спорту (далее – Сборная команда), 

являются результаты выступления спортсменов на Олимпийских зимних 

играх и предваряющих их чемпионатах мира на отдельных дистанциях 

предшествующего олимпийского цикла (2018 - 2022 гг.)  

Сложность объективной оценки выступлений наших конькобежцев на 

XXIV Олимпийских зимних играх 2022 года в г. Пекине (Китайская 

Народная Республика) (далее – ОИ 2022) состоит в том, что из-за 

заболевания COVID-19 и осложнений после перенесенного заболевания 

лидеры команды, очевидно, не смогли выступить в полную силу. 

В состав команды были включены выдающиеся конькобежцы: 

рекордсмен и чемпион мира на дистанциях 500 м и 1000 м Павел 

Кулижников, чемпион мира на дистанции 500 м Руслан Мурашов, чемпионка 

мира в беге на 500 м Ангелина Голикова, чемпионка и рекордсменка мира  

в беге на 5000 м Наталья Воронина. Все эти результаты были показаны на 

чемпионатах мира 2019, 2020 и 2021 годов, т.е. в олимпийском цикле 

подготовки ОИ 2022.  

Анализ выступлений российских конькобежцев на трех последних 

чемпионатах мира на отдельных дистанциях позволяет оценить возможности 
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нашей команды на ОИ 2022. Итоги выступлений конькобежцев по странам 

представлены в таблицах 1-3. Динамика выступлений российских спринтеров 

на чемпионатах мира 2019-2021 гг. представлена в графике 1 виде. 

 

График 1 

Динамика выступлений мужчин-спринтеров (500 м, 1000 м, 1500 м) на 

чемпионатах мира 2019 – 2021 годах и ОИ 2022 

 

В таблице 1 приведены данные с 1 по 6 места на ОИ 2022 на дистанции 

500 м у мужчин. 

Таблица 1 

№ Спортсмен Страна Дистанция Результат Примечание 

1 Тингуи Гау Китай 500 м 34.320 

рекорд катка, 

олимпийский 

рекорд 

2 Мин кью Ча 
Республика  

Корея 
500 м 34.390  

3 
Ватару 

Моришиге 
Япония 500 м 34.490  

4 Лаурент Дюпре Канада 500 м 34.522  

5 
Петер 

Мичальски 
Польша 500 м 34.524  

6 Джун-Хо Ким 
Республика 

Корея 
500 м 34.540  
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В таблице 2 приведены данные с 1 по 6 места на ОИ 2022 на дистанции 

1 000 м у мужчин. 

Таблица 2 

№ Спортсмен Страна Дистанция Результат Примечание 

1 Томас Крол Нидерланды 1000 м 1:07.920 рекорд катка 

2 Лаурент Дюпре Канада 1000 м 1:08.320  

3 

Хавард 

Хомелфьерд 

Лорензен 

Норвегия 1000 м 1:08.480  

4 
Петер 

Мичальски 
Польша 1000 м 1:08.560  

5 Чонгянг Нинг Китай 1000 м 1:08.600  

6 Игнат Головачук 
Республика 

Беларусь 
1000 м 1:08.630  

В таблице 3 приведены данные с 1 по 6 места на ОИ 2022 на дистанции 

1 500 м у мужчин. 

Таблица 3 

№ Спортсмен Страна Дистанция Результат Примечание 

1 Килд Нюс Норвегия 1500 м 1:43.210 

рекорд катка, 

олимпийский 

рекорд 

2 Томас Крол Япония 1500 м 1:43.550  

3 Мин Сек Ким 
Республика 

Корея 
1500 м 1:44.240  

4 Педер Когшанг Норвегия 1500 м 1:44.390  

5 Конард Хоуи Канада 1500 м 1:44.860  

6 Джои Мантина США 1500 м 1:45.260  

 

Сравнительный анализ таблиц 1-3 на дистанциях и график 1 

показывает - в 2019 году чемпионом мира на дистанции 500 м стал Руслан 

Мурашов, а третье место занял молодой Виктор Муштаков (22 года). На 

дистанции 1500 м бронзовая медаль у Дениса Юскова. На чемпионате мира 

2020 года на дистанции 500 м выступили блестяще: первое место у 

Кулижникова, второе – у Мурашова, четвертое – у Муштакова. На дистанции 

1000 м победил Кулижников с новым мировым рекордом. 

На чемпионате мира 2021 (за год до ОИ 2022) Кулижников выиграл 2 

серебряные медали – на дистанциях 500 м и 1000 метров. Таким образом, 

наши спринтеры на трех чемпионатах выиграли 3 золотых, 3 серебряных и 2 
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бронзовых медали. Кулижников установил два мировых рекорда на 500 м и 

1000 метров. 

Женская команда на дистанциях 500 м, 1000 м и 1500 м наиболее 

успешно выступили на двух последних чемпионатах мира, что представлено 

на графике 2.  

График 2 

Динамика выступлений женщин на дистанциях 500 м, 1000 м и 1500 м на 

чемпионатах мира 2019 – 2021 гг. и ОИ 2022 

 

В 2020 году завоеваны три серебряные медали: 500 м - Голикова, 

1000 м – Фаткулина, 1500 м – Лаленкова. В 2021 году Голикова стала 

чемпионкой мира на дистанции 500 м, а Фаткулина была третьей.  

На дистанции 1000 м и 1500 м завоеваны две бронзовые медали (Голубева и 

Лаленкова). На трех последних чемпионатах мира у нас одна золотая, две 

серебряные и три бронзовые медали.  

В таблице 4 приведены данные с 1 по 6 места ОИ 2022 на дистанции 

500 м у женщин. 

Таблица 4 

№ Спортсмен Страна Дистанция Результат Примечание 

1 Эрин Джексен США 500 м 37.040 рекорд катка 

2 Мико Такаги Япония 500 м 37.120  

3 
Ангелина 

Голикова 
Россия 500 м 37.210  

4 
Ванесса 

Херцог 
Австрия 500 м 37.280  
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5 Ютта Лирдам Нидерланды 500 м 37.340  

6 Фемке Кок Нидерланды 500 м 37.390  

 

В таблице 5 приведены данные с 1 по 6 места на ОИ 2022 на дистанции 

1 000 м у женщин. 

Таблица 5 

№ Спортсмен Страна Дистанция Результат Примечание 

1 Мико Такаги Япония 1000 м 1:13.190 

рекорд катка, 

олимпийский 

рекорд 

2 
Ютта 

Лирдам 
Нидерланды 1000 м 1:13.830  

3 Британи Боу Канада 1000 м 1:14.610  

4 
Ангелина 

Голикова 
Россия 1000 м 1:14.710  

5 
Антоните Де 

Йонг 
Нидерланды 1000 м 1:14.920  

6 Ирен Вюст Нидерланды 1000 м 1:15.110  

В таблице 6 приведены данные с 1 по 6 места на ОИ 2022 на дистанции 

1 500 м у женщин. 

Таблица 6 

№ Спортсмен Страна Дистанция Результат Примечание 

1 Ирен Вюст Нидерланды 1500 м 1:53.280 

рекорд катка, 

олимпийский 

рекорд 

2 Мико Такаги Япония 1500 м 1:53.720  

3 
Антониетта Де 

Йонг 
Нидерланды 1500 м 1:54.820  

4 Аяно Сато Япония 1500 м 1:54.920  

5 
Марика 

Гроневуд 
Нидерланды 1500 м 1:54.970  

6 
Франческа 

Лолобриджида 
Италия 1500 м 1:55.200  

Сравнительный анализ таблиц 4-6 на дистанциях и график 2 

показывает - на ОИ 2022 удовлетворительно выступила только переболевшая 

COVID-19 Голикова: 500 м – 3 место, 1000 м – 4 место. Остальные 

участницы не смогли после перенесенной болезни выйти на уровень своих 

лучших результатов. Особенно тяжело болела Ольга Фаткулина. Результаты 
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на дистанциях 3000 м, 5000 м и в командной гонке у женщин представлены в 

графике 3. 

График 3 

Динамика выступлений женщин на дистанциях 3000 м, 5000 м,  

в командной гонке и масс-старте на чемпионатах мира 2019-2021 гг. 

и ОИ 2022 

 

 

На чемпионате мира 2019 года у Ворониной были три бронзовые 

медали (3000 м, 5000 м и в командной гонке). 

На чемпионате мира 2020 года Наталья Воронина стала чемпионкой и 

рекордсменкой мира на дистанции 5000 м – 6 мин. 39,2 сек., а на дистанции 

3000 м у нее бронзовая медаль. В предолимпийском сезоне на чемпионате 

мира 2021 года у Ворониной второе место на дистанции 5000 м. В командной 

гонке у нашей команды 3 место. 

Таким образом, в последних трех чемпионатах мира завоевано: одна 

золотая медаль (с рекордом мира), одна серебряная и три бронзовых медали. 

В таблице 7 приведены данные с 1 по 6 места на ОИ 2022 на дистанции 

3 000 м у женщин. 

 

Таблица 7 

№ Спортсмен Страна Дистанция Результат 

1 Ирен Шутен Нидерланды 3000 м 3:56.930 

2 
Франческа 

Лолобриджида 
Италия 3000 м 3:58.060 
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3 
Изабель 

Виндеманн 
Канада 3000 м 3:58.640 

4 
Мартина 

Сабликова 
Чехия 3000 м 4:00.340 

5 Рагне Виклунд Норвегия 3000 м 4:01.440 

6 Мико Такаги Япония 3000 м 4:01.770 

 

В таблице 8 приведены данные с 1 по 6 места на ОИ 2022 на дистанции 

5 000 м у женщин. 

Таблица 8 

№ Спортсмен Страна Дистанция Результат Примечание 

1 Ирен Схутен Нидерланды 5000 м 6:43.510 
рекорд катка, 

олимпийский 

рекорд 

2 
Изабель 

Вендерман 
Канада 5000 м 6:48.180  

3 
Мартина 

Сабликова 
Чехия 5000 м 6:50.090  

4 
Франческа 

Лолобриджида 
Италия 5000 м 6:51.760  

5 Рагне Виклунд Норвегия 5000 м 6:56.340  

6 
Наталья 

Воронина 
Россия 5000 м 6:56.990  

 

В таблице 9 приведены данные с 1 по 6 места на ОИ 2022 в дисциплине 

командная гонка у женщин: 

Таблица 9 

№ Спортсмен Страна Дистанция Результат 

1 

Блондин, 

Малтайс, 

Виндерман 

Канада 
Командная 

гонка 
2:53.440 

2 
Сато, Такаги, 

Такаги 
Япония 

Командная 

гонка 
3:04.470 

3 
Готенвуд, 

Схутен, Вюст 
Нидерланды 

Командная 

гонка 
2:56.860 

4 

Голубева, 

Лаленкова, 

Воронина 

Россия 
Командная 

гонка 
2:58.660 

5 Ачена, Хан, Ли Китай 
Командная 

гонка 
2:58.340 

6 
Бум, Шуген, 

Виклунд 
Норвегия 

Командная 

гонка 
3:02.150 
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В таблице 10 приведены данные с 1 по 6 места на ОИ 2022 в 

дисциплине масстарт у женщин: 

Таблица 10 

№ Спортсмен Страна Дистанция Результат 

1 Ирен Шутен Нидерланды Масстарт 8:14.730 

2 Ивани Блондин Канада Масстарт 8:14.790 

3 
Франческа 

Лолобриджида 
Италия Масстарт 8:14.980 

4 
Миа Кинбург-

Манганелло 
США Масстарт 8:16.150 

5 Бу - Рем Ким 
Республика 

Корея 
Масстарт 8:16.810 

6 
Валерия 

Малтайс 
Канада Масстарт 8:20.460 

 

Сравнительный анализ таблиц 7-10 на дистанциях и график 3 

показывает - на ОИ 2022 большие надежды возлагались на нашего лидера на 

длинных дистанциях Наталью Воронину. Однако перенесенный  COVID-19 и 

операция на почке помешали ей выступить в полную силу. В результате 6 

место на 5000 м и 4 место в командной гонке. 

На графике 4 показана динамика выступлений мужчин – стайеров 

(5000 м, 10000 м, командная гонка, масс-старт). 

График 4 
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Наиболее успешным был предолимпийский чемпионат мира 2021 года. 

Завоевано три бронзовые медали: 5000 м – Трофимов, 10000 м – Румянцев, 

командная гонка. 

Анализ выступлений российских конькобежцев на трех последних 

чемпионатах мира олимпийского цикла (2019 – 2021 гг.) показал, что были 

хорошие перспективы команды в выступлении на ОИ 2022. За это время 

завоевано 5 золотых, 6 серебряных, 12 бронзовых медалей. 

В таблице 11 приведены данные с 1 по 6 места на ОИ 2022 в 

дисциплине 5000 м у мужчин. 

Таблица 11 

№ Спортсмен Страна Дистанция Результат Примечание 

1 
Нильс Ван 

Дер Пул 
Швеция 5000 м 6:08.840 

рекорд катка, 

олимпийский 

рекорд 

2 Парик Руст Нидерланды 5000 м 6:09.310  

3 
Халгиер 

Эндербратен 
Норвегия 5000 м 6:09.880  

4 
Сергей 

Трофимов 
Россия 5000 м 6:10.270  

5 
Йорит 

Бергсма 
Нидерланды 5000 м 6:13.180  

6 
Александр 

Румянцев 
Россия 5000 м 6:15.020  

В таблице 12 приведены данные с 1 по 6 места на ОИ 2022 в 

дисциплине 10 000 м у мужчин. 

Таблица 12 

№ Спортсмен Страна Дистанция Результат Примечание 

1 
Нильс Ван 

Дер Пул 
Швеция 10 000 м 12:30.740 

рекорд катка, 

олимпийский 

рекорд, рекорд 

мира 

2 Парик Руст Нидерланды 10 000 м 12:44.590  

3 Давид Чиотто Италия 10 000 м 12:45.980  

4 
Йорит 

Бергсма 
Нидерланды 10 000 м 12:48.940  

5 
Александр 

Румянцев 
Россия 10 000 м 12:51.330  

6 Грайм Фиш Канада 10 000 м 12:58.800  
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В таблице 13 приведены данные с 1 по 6 места на ОИ 2022 в 

дисциплине командная гонка у мужчин. 

Таблица 13 

№ Спортсмен Страна Дистанция Результат 

1 

Ендербратен, 

Конгшаунг, 

Педерсен 

Норвегия 
Командная 

гонка 
3:38.080 

2 

Алдошкин, 

Захаров, 

Трофимов 

Россия 
Командная 

гонка 
3:40.460 

3 
Давсон, Литман, 

Мантиа 
США 

Командная 

гонка 
3:38.810 

4 
Бокскер, 

Крамер, Рюст 
Нидерланды 

Командная 

гонка 
3:41.620 

5 
Белчос, Блюмен, 

Лангерлаарт 
Канада 

Командная 

гонка 
3:40.390  

6 Чанг, Ким, Парк 
Республика 

Корея 

Командная 

гонка 
3:53.770  

 

В таблице 14 приведены данные с 1 по 6 места на ОИ 2022 в 

дисциплине масстарт у мужчин. 

Таблица 14 

№ Спортсмен Страна Дистанция Результат 

1 Барт Свингс Бельгия Масстарт 7:47.110 

2 Джавунг Чанг 
Республика 

Корея 
Масстарт 7:47.180 

3 Сенг-Хунг Ли 
Республика 

Корея 
Масстарт 7:47.190 

4 Джои Мантиа США Масстарт 7:47.190 

5 
Даниил 

Алдошкин 
Россия Масстарт 7:47.590 

6 Ройсук Сутчиа Япония Масстарт 7:58.820 

 

Сравнительный анализ таблиц 11-14 на дистанциях и графика 4 

показывает - на ОИ 2022 в командной гонке завоевана серебряная медаль 

(Трофимов, Алдошкин, Захаров). В полуфинальном забеге наши спортсмены 

установили новый олимпийский рекорд, обыграв команду США. Хорошо 

выступил на дистанции 5000 м Сергей Трофимов. У него четвертый 

результат, но победителю он проиграл всего 1,4 сек. На дистанции 10000 м 

Александр Румянцев занял пятое место, установив новый рекорд России.  
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В масс-старте 5 место Даниила Алдошкина следует рассматривать как успех 

молодого спортсмена. Таким образом на трех последних чемпионатах мира 

наши стайеры выиграли пять бронзовых медалей. Установили олимпийский 

рекорд в командной гонке и рекорд России на дистанции 10000 м. Однако  

в олимпийском сезоне лидерам команды не удалось избежать заболевания 

COVID-19.  

Тяжелые последствия болезни не позволили спортсменам реализовать 

свои возможности. Из 42 медалей (14 комплектов наград), разыгранных на 

ОИ 2022, у нас одна серебряная и одна бронзовая медали (таблица 15).  

Таблица 15 

№ Страны 
Количество медалей 

Золото Серебро Бронза Всего 

1 Нидерланды 6 4 2 12 

2 Швеция 2     2 

3-4 Япония 1 3 1 5 

3-4 Канада 1 3 1 5 

5-6 США 1   2 3 

5-6 Норвегия 1   2 3 

7-8 Китай 1     1 

7-8 Бельгия 1     1 

9 Республика Корея   2 2 4 

10 Италия   1 2 3 

11 Россия   1 1 2 

12 Чехия     1 1 

Итого: 14 14 14 42 

В таблице 16 представлены занятые места за 2018-2021 гг. в 

международных соревнованиях по конькобежному спорту (без шорт-трека), 

где приняли участие 637 человек. В 2021 году призовых мест 156, из них 

первых – 39, вторых – 36, третьих – 81, все участники занимаются и 

обучаются в организациях сферы физической культуры и спорта. 

Таблица 16 

Год Всего ОИ ЧМ ЮОИ ПМ КМ ЭКМ ЧЕ 
Другие 

международные 

соревнования 

2018 310 2 6  9 114 126 32 21 

2019 330 0 50  17 59 168 9 27 

2020 171 0 42 4 19 29 30 44 3 

2021 156 0 22 0 0 30 77 5 22 
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Ближайшим резервом основного состава спортивной сборной команды 

России являются спортсмены юниорского возраста – 17-19 лет. Начиная, со 

спортивных сезонов 2016-2017 гг. ISU в рамках проведения юниорских Кубков 

мира проводятся Кубки Мира среди «нео-сеньоров» - спортсменов в возрасте от 

19 до 23 лет. Российские конькобежцы данной возрастной группы также 

привлекались для участия в международных соревнованиях.  

В сезоне 2019-2020 гг. российские спортсмены в возрасте 16-18 лет 

приняли участие в III Юношеских Олимпийских зимних играх 2020 года  

в г. Лозанна (Швейцария). Павел Таран завоевал серебряную медаль на 

дистанции 1500 м и бронзовую в масстарте. Александра Рутковская показала 

5-й результат на дистанции 1500 м. В предшествующем цикле, когда 

спортсмены сборной команды России в возрасте 16 - 18 лет приняли участие 

во П Юношеских Олимпийских зимних играх 2016 года в г. Лиллехаммере 

(Норвегия), лучшими результатами были 6 и 7 места. Основную конкуренцию 

составляют сборные команды Республики Корея, Китая и Нидерланды, итоги 

представлены в таблице 17. 

Таблица 17 

Страны-участницы Юношеских Олимпийских зимних игр  

завоевавшие медали в 2012-2020 гг. 

 

Место Страна Всего медалей 

  Золото Серебро Бронза Всего 

1 Республика Корея 7 2 4 13 

2 Китай 6 6 3 15 

3 Нидерланды 4 1 1 6 

4 Япония 3 6 5 14 

4 Россия 
 

1 2 3 

6 
Республика 

Беларусь  
1 

 
1 

 

На первенстве мира разыгрываются медали во всех олимпийских 

дисциплинах (на отдельных дистанциях), а также в сумме многоборья. Это 

позволило изменить методику подготовки юниоров и способствовало более 

полному раскрытию способностей спортсменов к бегу на какой-либо одной 

дистанции (специализации) (представлено на графике 5). 
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График 5 

 

 

2018-2019 гг. - 8 место: 9 серебряных, 8 бронзовых медалей 

2019-2020 гг. - 2 место: 5 золотых, 8 серебряных, 4 бронзовых медали 

2020-2021 гг. - первенство мира не проводилось из-за пандемии 

2021-2020 гг. - 3 место: 3 золотых, 3 серебряных, 1 бронзовая медаль 

 

Таблица 18 

Страны участницы Юношеских Олимпийских зимних игр 2020 года, 

завоевавшие медали 

Место Страна Медали 

  Золото Серебро Бронза Всего 

1 Япония 3 1 1 5 

2 Нидерланды 2 0 0 2 

3 Китай 1 1 2 4 

4 Россия 0 1 1 2 

5 Испания 0 1 0 1 

6 Колумбия 0 1 0 1 

7 Чехия 0 1 0 1 

8 Италия 0 0 1 1 

9 США 0 0 1 1 
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Результаты выступления Сборной команды на первенствах мира  

(юниоры) 

Таблица 19 

 

 ПМ 2019 ПМ 2020 ПМ 2021 ПМ 2022 

Дистанция План Факт План Факт План Факт План Факт 

500 м 3-6 Арефьев А. 

(2м) 

Логинов С. 

(10м) 

Чистяков С. 

(12м) 

Трусов Н. 

(24м) 

3-5 Арефьев А. 

(2м) 

Чистяков С. 

(12м) 

Карамов 

Т.(13м) 

Таран 

П.(17м) 

3-5 

Н
е 

п
р

о
в

о
д

и
л

о
сь

 и
з-

за
 п

а
н

д
ем

и
и

  
к

о
р

о
н

а
в

и
р

у
са

 

2-4 Прошин Н.(10м) 

Букуев С. (11м) 

Семерунний В. (41м) 

1000 м 2-5 Чистяков С. 

(3м) 

Логинов С. 

(5м) 

Арефьев А. 

(9м) 

Трусов Н. 

(21м) 

2-5 Чистяков 

С.(5м) 

Арефьев А. 

(6м) 

Таран П. 

(10м) 

Карамов Т. 

(42м) 

2-4  Прошин Н. (6м) 

Букуев С. (8м) 

Ятов В. (12м) 

1500 м 1-4 Чистяков С. 

(6м) 

Алдошкин Д. 

(11м) 

Трусов Н. 

(12м) 

2-4 Чистяков С. 

(2м) 

Алдошкин Д. 

(5м) 

Таран П. (6м) 

2-4  Прошин Н. (4м) 

Семерунний В. (7м) 

Ятов В. (9м) 

5000 м 1-4 Алдошкин Д. 

(3м) 

Чистяков С. 

(10м) 

Логинов С. 

(19м) 

1-4 Алдошкин Д. 

(1м) 

Чистяков С. 

(5м) 

Таран П. (8м) 

1-4   Семерунний В. (3м) 

Найденышев Д. 

(10м) 

Масстарт 3-6 Алдошкин Д. 

(11м) 

3-6 Таран П. 

(13м) 

3-6   Найденышев Д. 

(8м) 

К. гонка 1-4 2 1-4 1 1-3   6 

К. спринт 2-5 3 2-4 2 2-4   1 

 

Анализируя результаты юниоров сборной команды и победителей 

первенств мира 2019-2022 гг. необходимо отметить, что после 2020 года 

в Сборной команде произошла смена поколений юниоров. А в связи с 

пандемией коронавируса и отменой первенства мира 2021 года невозможно 

полноценно оценить двухлетний цикл, который прошли юниоры и юниорки 

2020-2022 гг. 

Как видно из таблицы 19 отставание российских конькобежцев на 

первенстве мира 2022 года существенно на всех дистанциях. Даже на 

дистанции 5000 м, где Семерунний В. занял 3 место. 
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Результаты выступления Спортивной сборной на первенствах мира 

(юниорки) 
Таблица 20 

 
ПМ 2019 ПМ 2020 ПМ 2021 ПМ 2022 

Вид План Факт План Факт План Факт План Факт 

500 м 3-6 Коркина А. (5м) 

Силаева К. (9м) 

Вашкене А. 

(11м) 

Агафошина Е. 

(17м) 

2-5 Автономова М. 

(8м) 

Агафошина Е. 

(10м) 

Слесарева И. 

(21м) 

Кравченко А. 

(28м) 

Григорьева А. 

(33м) 

2-5 

Н
е 

п
р

о
в

о
д

и
л

о
сь

 п
о
 п

р
и

ч
и

н
е 

п
а

н
д

е
м

и
и

 к
о

р
о

н
а

в
и

р
у

са
 2-5 Сороколетова В. 

(13м) 

Гарибян Л. (15м) 

Семенова А. (21м) 

Коржова К. (28м) 

1000 м 3-6 Коркина А. 

(7м) 

Силаева К. 

(9м) 

Вашкене А. 

(21м) 

2-5 Агафошина Е. 

(14м) 

Слесарева И. 

(15м) 

Автономова М. 

(16м) 

Кравченко А. 

(21м) 

2-5 2-5  Сороколетова В. 

(7м) 

Семенова А. (12м) 

Коржова К. (16м) 

Гарибян Л. (24м) 

1500 м 3-6 Агафошина Е. 

(12м) 

Григорьева А. 

(15м) 

2-5 Агафошина Е. 

(6м) 

Слесарева И. 

(12м) 

Григорьева А. 

(13м) 

Кравченко А. 

(18м) 

2-5 2-5  Коржова К. (7м) 

Сороколетова В. 

(8м) 

Павлова Д. (14м) 

Гарибян Л. (25м) 

3000 м 3-6 Григорьева А 

(12м) 

2-4 Григорьева А. 

(7м) 

Агафошина Е. 

(13м) 

3-6 3-6  Коржова К. (4м) 

Сороколетова В. 

(11м) 

Павлова Д. (14м) 

МС 3-6 Агафошина Е. 

(12м) 

3-6 Кравченко А. 

(6м) 

3-6 3-6  Коржова К. (14м) 

КГ 2-4 3 2-4 3 2-4 2-4  2 

КСп 2-4 2 2-4 2 2-4 2-4  4 

 

Уровень отрыва лидеров от результатов российских юниорок в каждом 

виде дистанции достаточно стабилен в течение последних трех первенств 

мира, за исключением дистанции 500 м. 
 

в) выводы об основных предполагаемых соперниках 

Учитывая динамику выступлений спортсменов Сборной команды  

в предыдущем олимпийском цикле (2018-2022 гг.) в соотношении с 

сильнейшими зарубежными сборными командами, а также анализируя 
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неофициальный общекомандный зачет по конькобежному спорту стран, 

вошедших в число сильнейших (1-3 место) на ОИ 2022, можно сделать вывод - 

первое место в командном зачете займет команда, завоевавшая более 9-10 

медалей (из них золотые более 5); второе – 7-8 медалей (3-4 золотые); третье – 

5-6 медалей (1-2 золотые).  

Преждевременно делать персональный прогноз о спортсменах, которые 

составят основное соперничество российским конькобежцам на ОИ 2026 года 

(через 4 (четыре) года от даты составления настоящей программы). Такой 

прогноз будет малообоснованным по нескольким причинам. В ближайшие 

год-два прогнозируется существенная «смена поколений» спортсменов во 

многих командах, включая лидеров мирового конькобежного спорта, в том 

числе и в России, ожидается появление новых имен, о которых специалистам 

и тренерам сборных команд уже известно, но для прогноза соперничества 

оснований мало. Пример шведского спортсмена Нильса Ван Дер Пула, 

который в марте 2018 года показывал на дистанции 10 000 м результаты 

13.40,38 и 13.52,22 что соответствовало пятидесятым – семидесятым позициям 

мирового рейтинга, в 2019 году не выступал вообще, в 2020 году показывал 

результат на уровне 2018 года и только в начале 2021 года, то есть за один год 

до ОИ 2022 показал результат 12.32.95 чем поверг в шок всех мастеров 

долгосрочных прогнозов! На ОИ 2022, разумеется, показал «золотые» 

результаты на дистанции 5 000 м - 6:08.84, установив олимпийский рекорд и 

на дистанции 10 000 м - 12:30.74, а также, и рекорд мира (таблица 21). 

Таблица 21  

Результат 

Место в 

мировом 

рейтинге 

Соревнования Дата Место 

12.41,56 3 чемпионат мира 2022 6.03.22 Хамар  

     
12.30,74 1 ОИ 2022 11.02.22 Пекин  

     
12.38,92 4 кубок мира 2021 20.11.21 Ставангер 

     
12.32,95 1 чемпионат мира 2021 14.02.21 Херенвейн 

     
12.42,80 5 чемпионат Европы 2021 17.01.21 Херенвейн 

     
12.46,91 5 

международные 

соревнования 
13.12.20 Инцель 

     
13.27,39 4 тестовый старт 23.11.20 Трольхатт 
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13.52,22 66 
клубные соревнования 

Швеции 2018 
17.03.18 Оребро 

     
13.40,38 53 

чемпионат мира 

(многоборья) 2018 
11.03.18 Амстердам 

     
14.03,33 77 чемпионат Швеции 2018 14.01.18 Гетеборг 

 

Этот пример демонстрирует, что попытки прогнозировать в 

долгосрочной перспективе победителя несут риск постановки ошибочных, 

невысоких целей и задач в долгосрочном планировании подготовки. 

Конкуренция в спринтерских же дистанциях такова, что в 0,1 доле секунды 

могут находиться на финише несколько спортсменов, показывая одинаковый 

до 0,001 доли секунды результат.  

Персональные прогнозы могут учесть лишь незначительную часть 

возможных комбинаций, особенно в дисциплинах шорт-трека. Именно по этой 

причине аналитиками СКР прогноз строится на основании последовательного 

анализа выступления спортсменов на ЧМ, ЧЕ и КМ, в течение всего 

олимпийского цикла.  

Анализ данных объективного наблюдения за развитием конькобежного 

спорта позволяет отнести к числу перспективных соперников команды 

следующих стран – Нидерланды, Швеция, Япония, Канада, США, Норвегия, 

Китай.   

Сборная команда может войти в тройку сильнейших команд на ОИ 2026 

при выполнении следующих условий:  

 организация подготовки на основе эффективного взаимодействия  

Минспорта России, Общероссийского союза общественных 

объединений «Олимпийский комитет России» ( далее – ОКР), СКР, 

органов исполнительной власти в сфере физической культуры и спорта 

субъектов Российской Федерации; 

 достаточное и стабильное финансирование из средств федерального 

бюджета при возможности консолидации с региональными бюджетами, 

привлечения внебюджетных средств, в том числе средств ОКР; 

 внедрение обоснованной системы по планированию и организации 

тренировочного процесса сборной команды; 

 контроль подготовки спортсменов сборной команды в соответствии с 

программами НМО; 

 качественное врачебно-педагогическое и медико-биологическое 

обеспечение подготовки сборной команды.  
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г) cведения о наличии представителей Федерации в руководящих 

или технических органах международной спортивной федерации  

Представительство России в ISU: Александр Кибалко – член Совета 

ISU. 

Судьи и стартеры ISU из России, допущенные в 2022-2023 гг.  

к судейству соревнований ISU: 

Рефери ISU по конькобежному спорту: Пильщикова Екатерина, 

Камелькова Дарья. 

Стюарды соревнований ISU по шорт-треку: Ирхина Ольга. 

Стартеры ISU по шорт-треку: Митрофанова Юлия. 

Стартеры ISU по конькобежному спорту: Митрофанова Юлия, 

Боярский Евгений, Волнухин Евгений. 

Все рефери, стюарды и стартеры ISU из России в обязательном 

порядке проходят обучение на курсах ISU для подтверждения своей 

профессиональной квалификации. Некоторые из них выступают 

модераторами на подобных мероприятиях, предлагая новые идеи и подходы 

к усовершенствованию системы судейства соревнований по конькобежному 

спорту.  

В связи с тем, что развитие международного спортивного 

сотрудничества существенно повышает уровень развития конькобежного 

спорта в России, СКР в первую очередь ставит перед собой задачу 

увеличить представительство российских специалистов в ISU. 

 

д) сравнительный анализ уровня обеспеченности объектами 

спорта, соответствующими современным требованиям или современной 

спортивной инфраструктурой в странах, занимающих 1-6 места 

В открытых источниках, данных для комплексного анализа по 

заданным параметрам недостаточно. Однако, в Нидерландах, конькобежцы 

которого являются безусловными доминантами в мировом конькобежном 

спорте, при населении в 17 700 000 человек и площади территории страны  

41 543 км², имеется 43 спортивных сооружения конькобежного спорта: 

 22 катка с искусственным льдом (7 крытых катков, 10 полузакрытых 

катков, 5 открытых катков) длиной дорожек 400 м или 333,33 м.  

 21 каток с естественным льдом, длиной дорожек 400 м или 333,33 м. 

 Не имеется статистики по протяженности каналов с естественным льдом и 

небольших площадок, пригодных для катания на коньках. 

В России при населении около 150 000 000 человек и площади более 

17 000 000 км² имеется 4 крытых катка, один полукрытый, три открытых 
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катка с искусственным льдом и около 15 дорожек с естественным льдом 

длиной 400 м или 333,33 м.  

Коэффициент обеспеченности объектами конькобежного спорта на 

душу населения в Нидерландах – 0,2 на сто тысяч человек,  в России – 0,015 

на сто тысяч человек.  В пересчете на площадь (косвенный показатель 

физической доступности) в Нидерландах 1 каток на примерно 2 тысячи км², 

в России 1 конькобежный каток на 739 000 км². 

 

е) анализ обеспеченности различных категорий граждан и групп 

населения объектами спорта для проведения занятий, осуществления 

подготовки и проведения физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий в странах, где вид спорта является приоритетным.  

Сведений не имеется 

ж) сведения о наличии производства современного конкурентного 

спортивного инвентаря, оборудования и спортивной экипировки в 

зарубежных странах 

Конькобежный спорт в мире не относится к широко-популярным 

повсеместно видам спорта и имеет вполне определенную локализацию. 

Всего в мире регулярно участвует в соревнованиях на коньках около 22 - 25 

тысяч спортсменов в конькобежном спорте и сопоставимое количество 

спортсменов в шорт-треке, профессионально занимающихся спортом - те, 

кому нужна специальная конькобежная экипировка и соответствующий 

инвентарь соответствующий нормам и правилам конькобежного спорта. То 

есть всего около 50 000 человек, в том числе около 15 000 в России, что 

составляет около 30% от общего числа. Лидеры по количеству 

спортсменов, систематически участвующих в спортивных соревнованиях - 

Нидерланды, Россия, Япония, Норвегия, Германия, Китай, Канада, 

Республика Корея.  

С учетом этого исторически сложилась локализация производства 

экипировки и специального инвентаря для конькобежного спорта - 

Нидерланды, как безусловный лидер в конькобежном спорте, и Китай как 

универсальная производственная площадка. К сожалению, в России, 

вернувшейся в мировой конькобежный спорт в конце 90-х годов, уже было 

фактически уничтожено собственное производство коньков и ботинок.  

За прошедшие десятилетия производителя, способного хоть как-то 

конкурировать с зарубежными так и не появилось. Основной объем 

производства беговых систем (лезвий для коньков) принадлежит компании 

Викинг (Нидерланды).  
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В мире есть еще до 5 иностранных производителей. Лимитирующим 

фактором для создания производства лезвий в России является - отсутствие 

нужного типа стали и высокая себестоимость НИОКР (конькобежные 

беговые системы являются достаточно сложными, их невозможно сделать 

на уровне небольшой мастерской, требуются серьезные усилия 

конструкторов). В настоящий момент производство локализовано в Китае и 

Нидерландах, также, как и сопутствующего инвентаря - станки для заточки 

лезвий, точильные камни и т.п.). Несколько лучше обстоит дело с 

конькобежными ботинками. Для спортсменов высокого уровня в России 

представлено три производителя ботинок ручной работы - индивидуальных 

предпринимателя, у которых можно заказать изготовление ботинок по 

индивидуальным слепкам. Производство ботинок для коньков в массовом 

сегменте спорта не представлено. 

В сфере производства специальной спортивной экипировки 

(комбинезоны и костюмы) ситуация похожа - производство качественной 

экипировки локализовано в странах ЕС и в Китае. Лимитирующие факторы 

для производства в России - отсутствие производства специальных 

спортивных тканей и материалов элементов защиты экипировки, 

неспособность производителей разработать лекала для пошива, очень 

низкая рентабельность производства, требующего специального 

оборудования при небольших заказах. Все вспомогательное оборудование 

для организации тренировочного процесса конькобежцев также не 

производится в России - это велосипеды, роликовые коньки, инвентарь 

общего назначения, а также весь тренерский инвентарь. 

 

з) анализ наличия подпрограмм развития вида спорта среди 

различных категорий граждан и групп населения, реализуемых 

национальными федерациями других стран  

Информации о наличии подобных программ и подпрограмм в 

открытых источниках не имеется. По запросу СКР программы не были 

предоставлены. Проанализированы выборочно доступные источники: 

Нидерланды – Национальная федерация Королевства Нидерланды KNSB 

(knsb.nl), Национальная федерация конькобежного спорта США - US 

Speedskating - Speed Skating, Athletes, Features, Events, Results | Team USA, 

Казахстан - Союз конькобежцев Казахстана skating.kz  

Следует отметить, что в странах наиболее высокого уровня развития 

конькобежного спорта, таких как Нидерланды, Норвегия, США и других 

система организации спорта, в том числе спортивной подготовки отличается 

от программно-целевого метода, применяемого в России. Тоже самое можно 

https://knsb.nl/
https://knsb.nl/
https://www.teamusa.org/US-Speedskating
https://www.teamusa.org/US-Speedskating
https://skating.kz/
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сказать и массовом спортивном движении. Например, в Нидерландах катание 

на коньках это, прежде всего, традиционное занятие населения, 

существующее несколько столетий. Развита сеть клубов, организующих 

локальные мероприятия, в том числе и спортивного направления. При этом 

цели и задачи деятельности клубов существенно отличаются от тех, которые 

ставятся перед нашими физкультурными и спортивными организациями.  

Информация, сопоставимая с ЦКП носит закрытый характер.  Тем не 

менее, из открытых источников известно, что деятельность национальных 

федераций во многом совпадает с тем, чем занимается СКР – это организация 

обучения и повышения квалификации тренеров, лицензирование их 

деятельности, обучение и тестирование спортивных судей. Особое место 

занимает обучение вопросам безопасности катания на коньках, поскольку 

катание, как правило, проходит и на льду естественных водоемов, и 

организаторам следует принимать во внимание климатические особенности, 

глубину водоемов и специфику подготовки льда в таких условиях. Важным 

направлением деятельности является межклубное взаимодействие.  

Задач по развитию конькобежного спорта среди различных категорий 

граждан и групп населения, реализуемых национальными федерациями 

других стран, по данным из открытых источников, не выявлено. 
 

2.3 Анализ состояния и перспектив развития конькобежного спорта  

в Российской Федерации 

а) динамика численности занимающихся видом спорта с учетом 

сведений федеральных статистического наблюдения 

Численность занимающихся конькобежным спортом в Российской 

Федерации с 2018 по 2021 год  по данным федерального статистического 

наблюдения по форме № l-ФК «Сведения о физической культуре и спорте» 

представлена в таблице 22.  

Таблица 22 

Численность занимающихся конькобежным спортом 

Год 

Численность 

занимающихся 
Спортивные судьи Штатные тренеры 

В
се

г
о
 

Ж
ен

щ
и

н
ы

 

Всего 

Из них: 

Всего 

Специальное 

образование 

Первой 

категории 

Всерос-

сийской 

категории 

В
ы

сш
ее

 

С
р

ед
н

ее
 

2018 57 368 25 680 509 - - 582 - - 
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Анализ статистических данных показывает, что общее количество 

людей, вовлеченных в занятия конькобежным спортом, за последние годы 

удерживается на уровне 50-52 тысяч человек. Имеется тенденция к росту 

числа занимающихся. СКР намерен существенно увеличить число 

увлекающихся конькобежным спортом путем проведения массовых 

мероприятий на не беговых коньках и возможностью выполнения 

нормативов юношеских разрядов на не беговых коньках на общедоступных 

спортивных мероприятиях.  

На графике 6 представлено общее число занимающихся конькобежным 

спортом.  

График 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Массовый любительский конькобежный спорт, включает в себя 

различные формы занятий: занятия в спортивных секциях, занятия по месту 

жительства, самостоятельные занятия, массовые катания в Ледовых дворцах 

и конькобежных центрах, участия в массовых мероприятиях, например 

массовые общероссийские соревнования «Лед надежды нашей». 

Численность занимающихся конькобежным спортом (без учета  

шорт-трека) в учреждениях спортивной подготовки составила 10725 человек 

(динамика по годам представлена на графике 7).  

2019 49 456 20 065 588 264 106 629 504 67 

2020 49 603 22 027 681 314 109 623 483 57 

2021 51 895 22 914 612 247 78 612 479 70 
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По этапам спортивной подготовки - 10148 (СОЭ - 480; НП - 5787;  

ТЭ - 3142; ССМ - 581; ВСМ - 158).  

По дополнительным общеобразовательным программам в области 

физической культуры и спорта - 577 (общеразвивающие - 124; 

предпрофессиональные - 453). 

В организациях сферы физической культуры и спорта – 10161, из них: 

 по этапам спортивной подготовки – 10108 (СОЭ - 480; НП - 5757; ТЭ - 

3132; ССМ - 581; ВСМ - 158) (динамика по годам представлена на 

графике 8);  

 по дополнительным общеобразовательным программам в области 

физической культуры и спорта - 53 (общеразвивающие - 0; 

предпрофессиональные - 53). 

В организациях сферы образования – 564 человек, из них: 

 по этапам спортивной подготовки – 40 (СОЭ - 0; НП - 30; ТЭ - 10;  

ССМ - 0; ВСМ - 0);  

 по дополнительным общеобразовательным программам в области 

физической культуры и спорта - 524 (общеразвивающие - 124; 

предпрофессиональные - 400). 

График 7 
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Общая численность занимающихся и обучающихся по направлению 

шорт-трек, составило 4743 человек (динамика по годам представлена на 

графике 9).  

По этапам спортивной подготовки - 4328 (СОЭ - 851; НП - 1930; ТЭ - 

1153; ССМ - 245; ВСМ - 149); по дополнительным общеобразовательным 

программам в области физической культуры и спорта - 415 

(общеразвивающие - 155; предпрофессиональные - 260). 

В организациях сферы физической культуры и спорта – 4328, из них: 
по этапам спортивной подготовки – 4328 (СОЭ - 851; НП - 1930; ТЭ - 1153; 

ССМ - 245; ВСМ - 149) (динамика по годам представлена на графике 10);  

по дополнительным общеобразовательным программам в области 

физической культуры и спорта - 0 (общеразвивающие - 0; 

предпрофессиональные - 0). 
В организациях сферы образования – 415 человек, из них:  

по дополнительным общеобразовательным программам в области 

физической культуры и спорта - 415 (общеразвивающие - 155; 

предпрофессиональные - 260). 

График 9 
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Таблица 23 

Кол-во спортсменов, имеющих разряды и звания (без шорт-трека): 

Год 
Всего  

спортсменов-

разрядников 

Звания и разряды 

Массовые 1 разряд КМС МС МСМК ЗМС 

2018 6550 5339 443 617 118 25 8 

2019 6539 5257 476 629 146 27 4 

2020 6375 4914 604 665 155 29 8 

2021 5736 4350 550 650 154 19 13 

 

 Количество разрядов, званий, присвоенных и подтвержденных в 

отчетном году (без шорт-трека) 

Год Всего Спортивные разряды  

присвоенные 
Спортивные разряды                     

подтвержденные 
Спортивные звания                   

присвоенные 

Всего в том числе: Всего в том числе: Всего в том числе: 
КМС 1 

разряд 
Другие 

разряды 
КМС 1 

разряд 
Другие 

разряды 
ЗМС МС МСМК 

2018 --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- 

2019 --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- 

2020 3761 3727 174 346 3207 272 76 31 165 34 1 31 2 

2021 3482 3430 224 362 2844 339 101 34 204 52 5 46 1 

 

Общее количество спортсменов, имеющих спортивные звания и 

спортивные разряды - 5736 человек (13 - ЗМС, 19 - МСМК, 154 - МС,  

650 - КМС, 550 - I спортивный разряд, 4350 - другие разряды).  

В организациях сферы физической культуры и спорта количество 

спортсменов, имеющих спортивные звания и спортивные разряды - 5504 

человек (13 - ЗМС, 19 - МСМК, 154 - МС, 642 - КМС, 533 - I спортивный 

разряд, 4143 - другие разряды). 

В организациях сферы образования количество спортсменов, имеющих 

спортивные звания и спортивные разряды - 232 человек (0 - ЗМС, 0 - МСМК, 

0 - МС, 8 - КМС, 17 - I спортивный разряд, 207 - другие разряды) (динамика 

по годам представлена в таблице 23) 

. 
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График 11 

 
На графике 12 видно, что количество спортсменов, имеющих спортивное звание МСМК, уменьшилось на 6 человек за 

период с 2018 по 2021 год. 

График 12 

 
На графике 13 видно, что количество спортсменов, имеющих спортивное звание ЗМС, увеличилось на 5 человек. 

График 13 
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График 14 

 
График 15 
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Анализ информации, приведенной на графиках 15-16 показывает, что 

количество спортсменов, имеющих 1 спортивный разряд, остается на одном 

уровне, а количество спортсменов, имеющих массовые разряды, 

уменьшается, данное уменьшение связан с уменьшением числа 

занимающихся. 

Таблица 24 

Количество спортсменов, имеющих разряды и звания (шорт-трек): 

 

Год 
Всего  

спортсменов-

разрядников 

Звания и разряды 

Массовые 1 разряд КМС МС МСМК ЗМС 

2018 2216 1554 267 242 122 24 7 

2019 2397 1681 258 309 120 20 9 

2020 2292 1586 245 269 155 27 10 

2021 2277 1544 258 254 184 29 8 

 

Количество разрядов, званий, присвоенных и подтвержденных в 

отчетном году (шорт-трек) 

Год Всег

о 
Спортивные разряды 

присвоенные 
Спортивные разряды 

подтвержденные 
Спортивные звания 

присвоенные 

Всего в том числе: Всего в том числе: Всего в том числе: 
КМС 1 

разряд 
Другие 

разряды 
КМС 1 

разряд 
Другие 

разряды 
ЗМС МС МСМК 

2018 --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- 

2019 --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- 

2020 926 883 62 94 727 88 17 19 52 43 0 38 5 

2021 1316 1272 80 157 1035 118 15 12 91 44 0 44 0 

 

Общее количество спортсменов, имеющих спортивные звания и 

спортивные разряды - 2277 человек (8 - ЗМС, 29 - МСМК, 184 - МС,  

254 - КМС, 258 - I спортивный разряд, 1544 - другие разряды). 

В организациях сферы физической культуры и спорта количество 

спортсменов, имеющих спортивные звания и спортивные разряды - 2186 

человек (8 - ЗМС, 29 - МСМК, 184 - МС, 248 - КМС, 253 - I спортивный 

разряд, 1464 - другие разряды). 

В организациях сферы образования количество спортсменов, имеющих 

спортивные звания и спортивные разряды - 91 человек (0 - ЗМС, 0 - МСМК,  

0 - МС, 6 - КМС, 5 - I спортивный разряд, 80 - другие разряды) (динамика  

по годам представлена в таблице 24). 
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График 17 
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График 19 

 
 

 

График 20 

 
 

122 120 
155 

184 

0 

100 

200 

2018 2019 2020 2021 

Динамика количества спортсменов, имеющих звание МС  

24 20 
27 29 

0 

2018 2019 2020 2021 

Динамика количества спортсменов, имеющих звание 

МСМК  

7 
9 

10 
8 

0 

5 

10 

15 

2018 2019 2020 2021 

Динамика количества спортсменов, имеющих звание ЗМС  

242 

309 
269 254 

0 

100 

200 

300 

400 

2018 2019 2020 2021 

Динамика количества спортсменов, имеющих  КМС  



43 

График 21 

 
 

График 22 

 
 

При анализе графиков 17-22 видно, что количество спортсменов, 

имеющих 1 спортивный разряд и массовые разряды, уменьшается. При этом 

растет квалификация спортсменов МС и МСМК. 

 

б) динамика количества тренеров (тренеров-преподавателей) с 

учетом сведений федеральных статистических наблюдений 

Существенным условием для развития конькобежного спорта является 

увеличение количества и повышение квалификации тренеров, организующих  

массовую работу. В 2018 году количество тренеров по конькобежному 

спорту составляло 582 чел., к 2022 г. возросло до 612 человек. При этом 

качественный состав по уровню образования остаются стабильным — в 

среднем — около 78-80% имеют высшее специальное образование.  
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Таблица 25 

Тренерский состав (конькобежный спорт): 

Год Всего Штат Обр-е 

высш., 

штат 

Обр-е 

средн., 

штат 

В том числе: Квалификационная 

категория, штат 
 

В возрасте: 
 
 
 

ЗТР Тренеры-

преподаватели 
 

Высш.

физ-е 

Средн. 

физ-е 

Высш. Перв. Втор. <30 

лет 

31-

45 

лет 

46-

60 

лет 

>60 

лет 

Всего Штатн. 

2018 444 369 318 43 293 34 129 80 18 --- --- --- --- 31 110 --- 

2019 431 366 319 45 297 38 105 57 17 --- --- --- --- 27 48 --- 

2020 383 314 281 32 263 26 106 27 42 81 80 104 49 28 31 24 

2021 381 314 279 33 260 26 161 18 58 до 

35 

лет 

от 35  

до 64 

>64 

года 

31 25 19 

80 182 52 

  

Количество тренеров по виду спорта составляет 381 человек. Прошедших профессиональную переподготовку в 

отчетном году – 5 человек, повышение квалификации в отчетном году – 79 человек. Имеющие высшую 

квалификационную категорию – 184 тренеров, первую – 25, вторую – 67. 

Количество штатных тренеров по виду спорта – 314 человек. Прошедших профессиональную переподготовку в 

отчетном году – 3, повышение квалификации в отчетном году – 70. Имеющие высшую квалификационную категорию 

– 161 тренеров, первую – 18, вторую – 58. Количество тренеров, являющихся совместителями – 67 человек. 

Прошедших профессиональную переподготовку в отчетном году – 2, повышение квалификации в отчетном году – 9. 

Имеющие высшую квалификационную категорию – 23 тренеров, первую – 7, вторую – 9. 

Звание «Заслуженный тренер России» имеют 31 человек. Количество тренеров-преподавателей составляет 25,  

из них штатных - 19 (динамика по годам представлена в таблице 25) 
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В организациях сферы физической культуры и спорта: 

Количество тренеров по виду спорта составляет 379 человек. 

Прошедших профессиональную переподготовку в отчетном году – 5 человек, 

повышение квалификации в отчетном году – 79 человек. Имеющие высшую 

квалификационную категорию – 182 тренеров, первую – 25, вторую – 67. 

Количество штатных тренеров по виду спорта – 312 человек. 

Прошедших профессиональную переподготовку в отчетном году – 3 человек, 

повышение квалификации в отчетном году – 70 человек. Имеющие высшую 

квалификационную категорию – 159 тренеров, первую – 18, вторую – 58.  

Количество тренеров, являющихся совместителями 67 человек. 

Прошедших профессиональную переподготовку в отчетном году – 2 человек, 

повышение квалификации в отчетном году – 9 человек. Имеющие высшую 

квалификационную категорию – 23 тренеров, первую – 7, вторую – 9. 

Звание «Заслуженный тренер России» имеют 31 человек. 

Количество тренеров-преподавателей составляет 8, из них штатных – 4. 

В организациях сферы образования: 

Количество тренеров по виду спорта составляет 2 человек. Прошедших 

профессиональную переподготовку в отчетном году – 0 человек, повышение 

квалификации в отчетном году – 0 человек. Имеющие высшую 

квалификационную категорию – 2 тренеров, первую – 0, вторую – 0. 

Количество штатных тренеров по виду спорта – 2человек. Прошедших 

профессиональную переподготовку в отчетном году – 0 человек, повышение 

квалификации в отчетном году – 0 человек. Имеющие высшую 

квалификационную категорию – 2 тренеров, первую – 0, вторую – 0.  

Количество тренеров, являющихся совместителями 0 человек. 

Прошедших профессиональную переподготовку в отчетном году – 0 человек, 

повышение квалификации в отчетном году – 0 человек. Имеющие высшую 

квалификационную категорию – 0 тренеров, первую – 0, вторую – 0. 

Звание «Заслуженный тренер России» имеют 0 человек. 

Количество тренеров-преподавателей 17, из них штатных – 15. 
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Таблица 26 

Тренерский состав (шорт-трек): 

Год Всего Штат Обр-е 

высш., 

штат 

Обр-е 

среднее 

штат 

В том числе: Квалификационная 

категория, штат 
В возрасте: ЗТР Тренеры-

преподаватели 

Высшее 

физ-е 
Среднее 

физ-е 
Высшая Первая Вторая <30 

лет 
31-

45 

лет 

46-

60 

лет 

>60 

лет 
Всего Штатные 

2018 179 143 120 16 117 14 41 19 16 --- --- --- --- 15 43 --- 

2019 193 158 133 20 126 18 34 24 9 --- --- --- --- 15 22 --- 

2020 170 129 111 17 107 16 30 15 20 46 40 30 13 12 22 14 

2021 167 128 118 10 118 10 41 9 24 до 

35 

лет 

от 35 до 

64 

>64 

года 

12 12 8 

45 64 19 

  

Количество тренеров по шорт-треку составляет 167 человек. Прошедших профессиональную переподготовку в 

отчетном году – 0 человек, повышение квалификации в отчетном году – 25 человек. Имеющие высшую 

квалификационную категорию – 54 тренеров, первую – 9, вторую – 26. 
Количество штатных тренеров по виду спорта – 128 человек. Прошедших профессиональную переподготовку в 

отчетном году – 0, повышение квалификации в отчетном году – 23. Имеющие высшую квалификационную категорию 

– 41 тренеров, первую – 9, вторую – 24.  
Количество тренеров, являющихся совместителями 39 человек. Прошедших профессиональную переподготовку 

в отчетном году – 0, повышение квалификации в отчетном году – 2. Имеющие высшую квалификационную категорию 

– 13 тренеров, первую – 0, вторую – 2.  
Звание «Заслуженный тренер России» имеют 12 человек.  

Количество тренеров-преподавателей составляет 12, из них штатных – 8 (динамика по годам представлена в 

таблице 26). 
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В организациях сферы физической культуры и спорта: 

Количество тренеров по виду спорта составляет 167 человек. 

Прошедших профессиональную переподготовку в отчетном году – 0 человек, 

повышение квалификации в отчетном году – 25 человек. Имеющие высшую 

квалификационную категорию – 54 тренеров, первую – 9, вторую – 26. 
Количество штатных тренеров по виду спорта – 128 человек. 

Прошедших профессиональную переподготовку в отчетном году – 0 человек, 

повышение квалификации в отчетном году – 23 человек. Имеющие высшую 

квалификационную категорию – 41 тренеров, первую – 9, вторую – 24.  
Количество тренеров, являющихся совместителями – 39 человек. 

Прошедших профессиональную переподготовку в отчетном году – 0 человек, 

повышение квалификации в отчетном году – 2 человека. Имеющие высшую 

квалификационную категорию – 13 тренеров, первую – 0, вторую – 2. 
Звание «Заслуженный тренер России» имеют 12 человек. 
Количество тренеров-преподавателей составляет 0, из них штатных – 0.  

Данная статистика представлена на графиках 23-25 по годам. 
В организациях сферы образования количество тренеров-преподавателей 

составляет 12, из них штатных – 8. 

График 23 
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График 25 

Возрастная структура тренерского состава 

 

 

 

в) развитие вида спорта в субъектах Российской Федерации и 

муниципальных образованиях, в том числе динамика количества 

региональных спортивных федераций, а также субъектов Российской 

Федерации, развивающих вид спорта, являющийся базовым; 

В настоящее время конькобежный спорт входит в перечень базовых 

видов спорта 28 регионов России: Владимирская область, Костромская 

область, Московская область, Смоленская область, Тверская область, 

Ярославская область, г. Москва, Республика Коми, Вологодская область, 

Мурманская область, г. Санкт-Петербург, Краснодарский край, Республика 

Башкортостан, Республика Мордовия, Пермский край, Кировская область, 

Нижегородская область, Пензенская область, Свердловская область, 

Челябинская область, Алтайский край, Красноярский край, Иркутская 

область, Кемеровская область, Омская область, Томская область, 

Забайкальский край, Хабаровский край (приказ Министерства спорта 

Российской Федерации от 23.06.2022 № 533 «Об утверждении перечня 
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базовых видов спорта»), ранее согласно приказу Минспорта России входило 

в перечень базовых видов спорта 27-ти регионов России. 

По состоянию на 03.06.2022 членами СКР являются 44 региональные 

спортивные федерации, 4 региональные отделения и межрегиональная 

спортивная общественная организация. По состоянию на 01.12.2022 в стадии 

регистрации, вхождения в состав членов СКР и/или аккредитации в регионе 

деятельности находятся четыре федерации – Самарская, Ханты-Мансийская, 

Республика Марий Эл, Республика Бурятия. Межрегиональная организация 

исключается, а региональные отделения будут зарегистрированы в качестве 

юридических лиц в соответствии с действующим Уставом СКР. Таким 

образом, количество региональных федераций увеличилось на восемь и 

составит 52. 

К субъектам Российской Федерации, специализирующимся на 

подготовке спортсменов высокого класса по конькобежному спорту, на 

основании списков кандидатов в Сборную команду в соотношении с 

результатам выступлений на всероссийских соревнованиях в 2021 году надо 

отнести следующие регионы России: Московская область, Санкт-Петербург, 

Челябинская область, Москва, Свердловская область, Краснодарский край, 

Нижегородская область, Костромская область, Ярославская область.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таблица 27 



50 

Анализ списка кандидатов в сборную команду России и выступлений 

спортсменов регионов на Всероссийских соревнованиях 
 

Наименование региона 

Всего 

2021 

год 

Кандидаты 

в Сборную 

команду, 

чел. 

Призовые места на 

всероссийских 

спортивных 

соревнованиях 

   Всего 1 2 3 

Алтайский край 214 3 62 21 14 27 

Архангельская область 122 1 4 1 2 1 

Владимирская область 238 2 42 7 12 23 

Вологодская область 397 6 98 28 34 36 

г. Москва 616 40 453 177 134 142 

г. Санкт-Петербург 1 309 41 509 187 176 146 

Еврейская АО 145 0 5 3 
 

2 

Забайкальский край 290 0 85 22 36 27 

Ивановская область 232 0 2 
 

1 1 

Иркутская область 743 0 39 14 12 13 

Калининградская обл. 117 0 7 2 3 2 

Калужская область 77 1 1 
  

1 

Кемеровская область 225 1 23 7 11 5 

Кировская область 501 3 108 44 36 28 

Костромская область 155 12 35 12 9 14 

Краснодарский край 165 6 111 49 34 28 

Красноярский край 636 3 136 59 40 37 

Курганская область 22 0 0 
   

Московская область 868 38 598 277 168 153 

Мурманская область 268 6 46 17 19 10 

Нижегородская область 537 9 238 106 76 56 

Новосибирская область 203 0 4 1 2 1 

Омская область 630 3 68 16 22 30 

Пензенская область 147 1 3 
  

3 

Пермский край 360 2 49 8 20 21 

Приморский край 151 0 10 5 2 3 

Республика Башкортостан 354 5 70 28 20 22 

Республика Бурятия 40 0 0 
   

Республика Карелия 168 1 3 
 

1 2 

Республика Коми 293 1 32 16 7 9 

Республика Марий Эл 15 0 0 
   

Республика Мордовия 186 7 10 2 4 4 

Республика Саха (Якутия) 86 0 3 0 3 
 

Республика Татарстан 611 0 1 
  

1 

Саратовская область 211 3 18 8 5 5 

Свердловская область 809 12 184 39 60 85 
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Смоленская область 172 1 29 1 8 20 

Тамбовская область 228 0 0 
   

Тверская область 344 8 58 23 17 18 

Томская область 74 1 29 8 12 9 

Тульская область 122 2 27 8 9 10 

Удмуртская республика 84 0 5 1 2 2 

Ульяновская область 46 0 8 1 7 
 

Хабаровский край 188 1 22 5 10 7 

Челябинская область 1 493 20 372 114 142 116 

Чувашская Республика 121 1 19 8 4 7 

Ямало-Ненецкий АО 38 0 0 
   

Ярославская область 340 11 156 37 78 41 

Анализ количества спортсменов, попавших в основной и резервный 

состав сборной команды России, в проекции регионов представлен в 

таблице 27 и показывает, что самый высокий уровень спортсменов-

конькобежцев, участников Спартакиад показывают г. Москва, Московская 

область, г. Санкт-Петербург, Челябинская область, Свердловская область. 

Аналогичное наблюдение по шорт-треку определяет среди лидирующих 

регионов – г. Санкт-Петербург, г. Москва, Нижегородскую область, 

Республику Мордовия, Республику Башкортостан, Ярославскую область, 

Свердловскую область. 

Информация о субъектах Российской Федерации, развивающих на 

своих территориях конькобежный спорт, представлена в таблице 28 на 

основании данных федерального статистического наблюдения подаваемых 

по форме № 5-ФК «Сведения по организациям, осуществляющим 

спортивную подготовку» за 2021 год. 

Таблица 28 

№ 

Субъекты 

Российской 

Федерации 

Количество 

организаций 

осуществляющих 

СпП 

Базовый вид 

спорта в 

субъекте 

Российской 

Федерации 

Аккредитованная 

региональная 

спортивная федерация 

(реестр СКР 

19.09.2022) 

1 Алтайский край 1 Да Да 

2 Архангельская область 2 Да Да 

3 Владимирская область 1 Да Да 

4 Вологодская область 3 Да Да 

5 г. Москва 2 Да Да 

6 г. Санкт-Петербург 4 Да Да 

7 Еврейская АО 1  Да 

8 Забайкальский край 2 Да Да 

9 Ивановская область 2  Да 

10 Иркутская область 5 Да Да 

11 Калининградская 1  Да 
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область 

12 Калужская область 1   

13 Кемеровская область 1 Да Да 

14 Кировская область 2 Да Да 

15 Костромская область 2 Да Да 

16 Краснодарский край 1 Да Да 

17 Красноярский край 5 Да  

18 Курганская область 1   

19 Московская область 1 Да Да 

20 Мурманская область 3 Да Да 

21 Нижегородская 

область 

2 Да Да 

22 Новосибирская 

область 

1  Да 

23 Омская область 1 Да Да 

24 Пензенская область 1 Да Да 

25 Пермский край 2 Да Да 

26 Приморский край 1  Да 

27 Республика 

Башкортостан 

1 Да Да 

28 Республика Бурятия 2   

29 Республика Карелия 2  Да 

30 Республика Коми 1 Да Да 

31 Республика Мордовия 1 Да Да 

32 Республика Татарстан 5   

33 Саратовская область 2  Да 

34 Свердловская область 8 Да  

35 Смоленская область 1 Да Да 

36 Тамбовская область 2  Да 

37 Тверская область 1 Да Да 

38 Томская область 2 Да  

39 Тульская область 3  Да 

40 Удмуртская 

республика 

1   

41 Ульяновская область 2  Да 

42 Хабаровский край 2  Да 

43 Челябинская область 6 Да Да 

44 Чувашская Республика 2   

45 Ярославская область 1 Да Да 

Федеральные учреждения 3   

ИТОГО: 97 28 37 

 

Из таблицы 28 видно, что в субъектах Российской Федерации 

(Красноярский край, Курганская область, Республика Бурятия, Томская 

область и др.) есть организации, федерации либо в стадии перерегистрации, 

либо получения аккредитации.  

В тоже время, оценивая деятельность региональных федераций 

конькобежного спорта, следует отметить, что в предыдущие годы не 

ставилась задача синхронизации региональных программ развития с 
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программой СКР. Одной из причин такого устоявшегося положения дел было 

стремление фокусироваться на работе СКР со сборными командами, ставя 

единственную задачу перед регионами – обеспечивать пополнение 

спортивного резерва сборных команд. Такая практика привела к 

существенным затруднениям в развитии массовости, снижению 

популярности конькобежного спорта в регионах. Так же, как следствие, 

отсутствует систематизированная информация о достижении региональными 

федерациями целевых показателей, установленных в программах развития 

конькобежного спорта в регионах. В свою очередь надо отметить, что 

региональные исполнительные власти уделяют недостаточно внимания в 

период аккредитации региональных федераций вопросам обеспечения 

исполнения программ развития, реалистичности целевых показателей и 

оценке перспектив реализации программ. СКР предпринимает меры по 

исправлению такого положения дел и решает задачи синхронизации и 

гармонизации региональных программ развития. 

В соревновательный сезон (ноябрь-март) на территории Российской 

Федерации, в том числе региональными федерациями конькобежного спорта, 

проводится около 50 соревнований в год по конькобежному спорту и около 

40 соревнований по шорт-треку, внесенных в Единый календарный план 

межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий Министерства спорта Российской 

Федерации (далее – ЕКП). Это хороший показатель, имеющий тенденцию к 

увеличению - добавляются «новые» соревнования, посвященные известным 

спортсменам конькобежцам. Кроме соревнований, включенных в ЕКП, 

каждая региональная федерация проводит от 4-6 до 10-12 локальных 

физкультурных, массовых и спортивных мероприятий в течение сезона. 

Таким образом, количество проводимых региональными федерациями 

локальных мероприятий физкультурной и спортивной направленности, 

включая все уровни, составляет в среднем до 2 500 в течение каждого сезона 

в целом по России. 

Востребованность физкультурных мероприятий и массовых 

спортивных мероприятий по конькобежному спорту, проведенных 

региональными спортивными федерациями среди различных возрастных 

групп населения, в том числе среди обучающихся в образовательных 

организациях, можно оценивать по количеству участвующих в 

соревнованиях «Лед надежды нашей» таблица 29. 
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Таблица 29 

Количество участников соревнований «Лед надежды нашей» 

 

Наименование округа Кол-во участников, чел. 
 2018 2019 2020 2021 

Центральный федеральный округ 4 824 2 751 2 902 3 709 

Северо-Западный федеральный округ 2 899 1 932 3 190 3 542 

Уральский федеральный округ 4 513 563 3 700 4 305 

Дальневосточный федеральный округ 910 320 238 510 

Южный федеральный округ - - 250 400 

Сибирский федеральный округ 2 185 2 804 1 657 3 207 

Приволжский федеральный округ 4 349 4 297 4 302 7 882 

Всего за год: 19 780 15 667 16 239 23 655 

Общий итог 75 791 

 

Массовый любительский спорт является важнейшим направлением 

развития и популяризации конькобежного спорта. В этом направлении  

успешно развиваются неолимпийские спортивные дисциплины 

конькобежного спорта - массовые забеги на не беговых коньках, марафоны. 

Успешно развиваются проекты «Байкальский марафон», «Ладожский 

марафон». Прорабатывается возможность проведения марафона на гребном 

канале в г. Москве и ряд других подобных мероприятий.  

Значительный интерес вызывает проведение соревнований среди 

спортсменов старших возрастных групп, в том числе и включенных в 

международный календарь. В частности, в 2018 году в г. Москве проведен 

чемпионат мира среди спортсменов старших возрастных групп (ветеранов) 

по спринтерскому многоборью, а в 2020 году в г. Коломна - чемпионат мира 

среди спортсменов старших возрастных групп (ветеранов) конькобежного 

спорта на отдельных дистанциях. 

Спортивная инфраструктура конькобежного спорта - это не только 

непосредственно ледовые беговые дорожки (катки), в тренировочном 

процессе задействованы велотрассы, роликобежные площадки и дорожки, 

легкоатлетические манежи, залы функционального тренинга и тяжелой 

атлетики, бассейны. Целесообразно вести речь о комплексном развитии 

инфраструктуры как конькобежного, так и родственных, близких видов 

спорта. Примером могут быть строительство многофункциональных центров 

для развития ледовых видов спорта. Конькобежный спорт может 
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параллельно развиваться с хоккеем с мячом и фигурным катанием на 

коньках.  

Конькобежные катки Российской Федерации: 

• «Коломна» - в разные годы проводились международные соревнования, в 

том числе чемпионат мира по конькобежному спорту на отдельных 

дистанциях, чемпионат Европы. 

• Крытый каток на Ходынке во Дворце спорта «Мегаспорт» г. Москва. 

• «Крылатское» - проводились международные соревнования, в том числе 

чемпионат мира по конькобежному спорту, этап Кубка мира и др. В 

настоящее время законсервирован. 

• «Уральская молния» имени Л.П. Скобликовой (открыт в 2004 г.). 

• Овал конькобежный «Ильмен-Тау», Челябинская область, г. Миасс. 

• Здание конькобежного отделения, овал конькобежный, Республика 

Карелия, Сортавала. 

• Многофункциональный спортивный комплекс с крытой конькобежной 

дорожкой (400 метров) Ледовый Дворец- «Кузбасс», г. Кемерово. 

• Овал конькобежный (земельный участок) с трибунами, Мурманская 

область, г. Оленегорск. 

• Крытый каток, Республика Коми, г. Воркута. 

• Открытый конькобежный стадион с искусственным льдом, овал 

конькобежный, г. Санкт-Петербург. 

• Спортивный комплекс «Динамо» KPO ОГО ВСФО «Динамо», Кировская 

область, г. Киров. 

• Сооружение — комплекс стадион «Локомотив», Вологодская область, 

г. Вологда. 

• Сооружение — комплекс стадиона «Металлург», Вологодская область, 

г. Череповец. 

• CKK «Иртыш», Омская область, г. Омск. 

• Овал конькобежный, Свердловская область, г. Екатеринбург. 

При планировании и организации тренировочного процесса 

конькобежцев на льду применяется единовременная (нормативная) 

пропускная способность конькобежной дорожки рассчитывается как: 

333х13 м - 50 чел., 400х13 м - 60 чел. Принимая во внимание указанную 

«пропускную» способность дорожек, требуется существенно увеличить 

количество катков для наибольшего охвата населения России 

организованными занятиями конькобежным спортом. При этом СКР 

планирует инициировать приоритетное строительство плоскостных 

сооружений - небольших 250-м и 333-м метровых дорожек с искусственным 
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льдом для повышения массовости и доступности спортивного катания и 

тренировок спортсменов на льду.  

В последние два года введены в эксплуатацию Ледовый дворец 

«Байкал» в Иркутске с 400 м дорожкой, в г. Кемерово - 

многофункциональный спортивный комплекс с крытой конькобежной 

дорожкой (400 метров) Ледовый Дворец «Кузбасс».  

В процессе согласования находится ряд проектов: реконструкция 

конькобежного стадиона 333 м спорткомплекса «Волна» в г. Архангельск, 

открытый конькобежный стадион включающей 400-метровую 

конькобежную дорожку с искусственным льдом с открытыми трибунами и 

вспомогательными помещениями для персонала и посетителей, парковкой 

для транспортных средств в Республике Карелия, г. Петрозаводск.  

В стадии подготовки к запуску ледовый стадион в г. Муром, 

Владимирская область (333 метра), г. Челябинск, Челябинская область - 

спортивный комплекс «Региональный центр олимпийской подготовки по 

шорт-треку», Центр хоккея с мячом и конькобежного спорта в Мурманской 

области (г. Мончегорск). 

 Ведется предпроектная проработка строительства конькобежных 

стадионов в нескольких регионах России, в частности строительства 

высокогорного катка в Кабардино-Балкарской Республике (с. Терскол).  

Сведений о предоставленных государственным и муниципальным 

учреждениям, осуществляющим деятельность в области физической 

культуры и спорта в виде основного вида деятельности, земельных участков 

и расположенных на них объектов спорта, находящихся в государственной 

или муниципальной собственности в безвозмездное пользование или 

долгосрочную аренду по минимальной арендной ставке, не имеется. 

Таблица 30 

Динамика количества физкультурно-спортивных организаций 

конькобежного спорта, осуществляющих деятельность на территории 

субъекта Российской Федерации, представлена в таблице: 

Количество организаций, развивающих вид спорта 

Ведомственная 

принадлежность 

Число 

организаций, 

всего 

В том числе по виду организаций: 

ДЮСШ СШ СШОР УОР ЦСП ЦОП 
Другие 

организации 

Органы 

управления в 

сфере образования 

7 6 0 0 0 0 0 1 

Органы 

управления в 

сфере физической 

84 2 23 46 9 0 1 3 
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культуры и 

спорта 

Другая 

ведомственная 

принадлежность 

0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 91 8 23 46 9 0 1 4 

 

Общее кол-во организаций (по видам) 

Год/вид 

орг-ии 
ДЮСШ СШ СДЮСШОР СШОР УОР ЦСП ЦОП 

Другие 

организации 
Всего 

2018 21 17 5 39 10 0 1 3 96 

2019 9 22 0 49 9 0 1 2 92 

2020 8 20 x 51 10 0 1 4 94 

2021 8 23 x 46 9 0 1 4 91 

 

г) наличие разработанных программ спортивной подготовки 

Повышению качества спортивной подготовки в конькобежном спорте 

будет способствовать единая программа спортивной подготовки, 

разработанная на основе единой методики построения тренировочного 

процесса, с учетом требований ФССП по конькобежному спорту (введен 

приказом Министерства спорта Российской Федерации от 24.03.2022 № 226 

«Об утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду 

спорта «конькобежный спорт»), а также введение единой системы 

тестирования оценки тренированности, оценка направленности 

тренировочной работы, динамики роста и развития спортивного мастерства; 

отслеживание одаренных спортсменов из регионов России.  

В настоящий момент каждая организация, осуществляющая 

спортивную подготовку в конькобежном спорте, разрабатывает, утверждает 

и реализует свою Программу спортивной подготовки на основе 

утвержденного ФССП по конькобежному спорту. 
 

д) принятые меры по созданию или поддержке производства 

современного конкурентного спортивного инвентаря и оборудования 

Конькобежный спорт не относится к широко-популярным 

повсеместно видам спорта в России и имеет вполне определенную 

локализацию. Это прежде всего города, в которых находятся крупные 

конькобежные центры – Коломна, Челябинск, Санкт-Петербург, Иркутск, 

Кемерово. К концу 90-х годов, уже было фактически уничтожено 

собственное производство коньков и экипировки. За прошедшие 

десятилетия производителей, способных хоть как-то удовлетворить 

имеющийся спрос на конькобежную экипировку и конкурировать с 

зарубежными так и не появилось. Исключение – для спортсменов высокого 
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уровня в России представлено три производителя ботинок ручной работы - 

индивидуальных предпринимателя, у которых можно заказать изготовление 

ботинок по индивидуальным слепкам. Массовое производство ботинок для 

коньков в рыночном сегменте не представлено вообще. В Коломне и 

Москве имеется производство конькобежных комбинезонов и 

предстартовых костюмов. Все вспомогательное оборудование и инвентарь 

для организации тренировочного процесса конькобежцев не производится в 

России - это велосипеды, роликовые коньки, инвентарь общего назначения, 

а также весь тренерский инвентарь. 

Отдельного решения требует вопрос сертификации продукции как 

для массового таки для профессионального спорта, прежде всего 

импортируемой из Китая, а именно: 

 системы для конькобежных коньков 

 лезвия для шорт-трека 

 ткань защитная, используемая при пошиве комбинезонов для шорт-

трека и масс-старта 

 ботинки для конькобежного спорта и шорт-трека 

 шлемы для шорт-трека и масстарта 

 перчатки для шорт-трека и масстарта 

Ввозимое и производимое на территории Российской Федерации 

спортивное оборудование для массового спорта не всегда соответствует 

даже заявленным при продаже параметрам. Качество ткани, лезвий, 

ботинок потребителям проверить сложно, и юные спортсмены получают 

зачастую некачественный инвентарь и экипировку.  

Использование некачественного инвентаря на этапах начальной 

подготовки влечет за собой развитие неправильных технических навыков, 

что в последствии может стать препятствием на пути достижения высоких 

результатов, а также может угрожать здоровью юных спортсменов. 

Лучше положение дел с более дорогим инвентарем, который 

используют спортсмены сборных команд т.к. его ввозят официальные 

представители компаний - мировых лидеров в сфере конькобежного спорта. 

Производство отечественных товаров для массового спорта можно и нужно 

поддерживать, а что касается инвентаря для спорта высших достижений, то 

здесь, к сожалению, должны пройти десятилетия, чтобы отечественной 

индустрии выйти на новый качественный уровень и конкурировать с 

ведущими производителями. 

Участие СКР в развитии системы национальных стандартов на 

спортивное оборудование (в том числе конькобежное) улучшит обстановку 
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на рынке и существенно снизит возможности недобросовестным 

производителям и поставщикам. 

Усилия СКР направлены прежде всего на повышение популярности 

занятий конькобежным спортом, что увеличит спрос и будет возможность 

направить усилия СКР на стимулирование возможных производителей 

рассматривать возможность производства. Также СКР намерен участвовать 

в организации исследовательских работ в этой области, организовывать 

изготовление и испытания в реальных условиях экспериментальных 

образцов.  

 

е) количество внедренных научно обоснованных предложений 

(методических рекомендаций) в части совершенствования 

тренировочного процесса, оборудования, программ спортивной 

подготовки для каждого этапа спортивной подготовки, количества 

специалистов в области физической культуры и спорта, входящих в 

составы спортивных сборных команд Российской Федерации по виду 

спорта, защитивших степень кандидата/доктора педагогических (иных) 

наук 

В настоящий момент в составе спортивных сборных команд 

Российской Федерации по конькобежному спорту, защитивших степень 

кандидата/доктора педагогических (иных) наук нет. В стадии создания 

Научно-методической совет СКР, задачей которого является внедренных 

научно обоснованных предложений (методических рекомендаций) в части 

совершенствования тренировочного процесса, оборудования, программ 

спортивной подготовки для разных этапов спортивной подготовки. В то же 

время следует отметить, что в период с 2018 г по 2022 г. защищены и 

подлежат внедрению следующие диссертационные работы на соискание 

ученой степени: 

Кандидата наук: 

1. Стрелычева Ксения Александровна «Особенности функционального 

состояния организма высококвалифицированных шорт-трековиков при 

воздействии специфической физической нагрузки и низкоинтенсивного 

лазерного излучения», 2018 (Биологические науки); 

2. Шевченко Екатерина Изосимовна «Развитие скоростной 

выносливости шорт-трековиков высокой квалификации на основе динамики 

психофизиологических показателей в годичном цикле подготовки», 2021 

(Педагогические науки). 

Доктора наук: 
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Мартыненко Иван Владимирович «Система построения 

тренировочного процесса конькобежцев на этапах многолетней спортивной 

подготовки», 2022 (Педагогические науки). 

Опубликованы следующие монографии: 

1. Мартыненко И.В., Орешкина И.Н. «Управление многолетним 

процессом спортивной подготовки в конькобежном спорте и шорт-треке», 

2019.  

В монографии рассматриваются вопросы управления многолетним 

процессом спортивной подготовки. Исследование раскрывает 

методологические аспекты, структуру, современные требования и подходы к 

организации тренировочного процесса конькобежцев и шорт-трекеров. В нем 

изложены методические особенности планирования спортивной подготовки 

в различных тренировочных циклах. Авторами приведены примеры 

практических занятий на различных этапах спортивной подготовки, а также 

подвижные игры для начинающих спортсменов и комплексы упражнений 

специально-физической направленности, выполняемые как на льду, так и в 

зале (на «суше»). В работе также представлены результаты эффективности 

показателей специальной подготовленности конькобежцев разных 

квалификаций и специализаций. 

2. Мартыненко И.В. «Спортивная подготовка конькобежцев на 

начальном этапе в условиях длительного соревновательного периода», 2020. 

В монографии рассматриваются этап начальной подготовки с 

расширенными границами соревновательного периода и его значение в 

системе многолетнего процесса становления спортивного мастерства 

конькобежцев. Излагаются основные требования к технике бега на коньках с 

применением разнообразных средств спортивной подготовки во всех 

периодах макроцикла.  

Предлагается новая структура этапа начальной подготовки, которая 

состоит из оздоровительно-корригирующей стадии (9-10 лет), включающей в 

себя обеспечивающую подготовку юных конькобежцев к полноценным 

занятиям конькобежным спортом, и стадии разносторонней подготовки (10-

11 лет), направленной на развитие ведущих физических способностей, 

овладение общими и специальными двигательными умениями и навыками с 

учетом сенситивности развития организма юных конькобежцев и специфики 

конькобежного спорта. 

Особое внимание уделено экспериментальному обоснованию 

применения средств и методов тренировки конькобежцев 10-11-летнего 

возраста. В работе также раскрыта структура построения тренировочного 

процесса конькобежцев, рассмотрен уровень основных показателей 
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подготовленности юных конькобежцев, приведены результаты реализации 

экспериментальной методики спортивной подготовки юных конькобежцев в 

условиях длительного соревновательного периода. 

3. Шевченко Е.И., Мартыненко И.В. «Психологические особенности 

развития выносливости у спортсменов высокой квалификации в шорт-треке», 

2021. 

В монографии дана характеристика современной методики подготовки 

спортсменов высокого класса в шорт-треке в годичном цикле подготовки. А 

именно выявлена взаимосвязь динамики параметров психических состояний 

с ведущими факторами личности и успешностью выступления в 

соревнованиях, установлена частота проявления этих взаимосвязей, а также 

определены паттерны реагирования в соревновательной деятельности в 

шорт-треке. Проведен анализ объема тренировочной нагрузки в каждом 

микроцикле. На основании проведенного исследования излагаются основные 

требования к методике спортивной подготовки в шорт-треке с учетом 

психологических особенностей спортсменов. 

Результаты исследования убедительно доказали необходимость 

контроля динамики параметров психических состояний таких как тревога, 

мотивация, чувство темпа, чувство времени и биопотенциал в основных 

актуальных отрезках спортивной деятельности. Своевременное выявление 

отклонений от оптимальных значений перечисленных компонентов позволит 

заблаговременно предупреждать снижение уровня работоспособности 

спортсменов в шорт-треке и скорректировать тренировочный процесс с 

целью оптимизации необходимых параметров и дальнейшего улучшения 

спортивных результатов. 

Необходимо отметить, что за последние 4 года по данным электронной 

научной библиотеки eLibrary.Ru интегрированной с Российским индексом 

цитирования (РИНЦ) результаты различных исследований по 

конькобежному спорту и шорт-треку отражены в 129 научных работах, в том 

числе 32 научные статьи опубликованы в журналах, входящих в Перечень 

рецензируемых научных изданий ВАК РФ (в которых должны быть 

опубликованы основные научные результаты диссертаций на соискание 

ученой степени кандидата наук, на соискание ученой степени доктора наук, 

по научным специальностям и соответствующим им отраслям науки) и 6 – в 

изданиях международных библиографических и реферативных базах 

SciVerse Scopus и Web of Science. 
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ж) сведения о мероприятиях, направленных на предотвращение 

допинга в спорте и борьбу с ним, включая количество и перечень таких 

мероприятий 

Антидопинговые программные мероприятия СКР направлены на 

формирование культуры нулевой терпимости к допингу в целях сохранения 

сущности понятия «духа спорта». В целях реализации мер по 

предотвращению использования допинга в спорте и борьбе с ним в 

соответствии со статьей 26 Федерального закона от 4 декабря 2007 г. 

№ 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» и 

общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 24 июня 2021 г. № 464 СКР 

реализует следующие мероприятия: 

- назначает должностных лиц, ответственных за организацию работы 

СКР  по предотвращению использования допинга в спорте и борьбе с ним 

во взаимодействии с Министерством спорта Российской Федерации, 

Министерством здравоохранения Российской Федерации и РУСАДА. 

Соответствующее должностное лицо СКР также взаимодействует с ISU;  

- размещает на официальном сайте СКР в информационно-

телекоммуникационной сети Интернет общероссийские антидопинговые 

правила, Всемирный антидопинговый кодекс и соответствующие 

международные стандарты  ВАДА, нормативно-правовые акты 

законодательства Российской Федерации, содержащие положения об 

ответственности за нарушение антидопинговых правил и антидопинговые 

правила, утвержденные ISU по виду спорта конькобежный спорт, на 

русском языке; 

- обеспечивает ознакомление спортсменов, тренеров и иного 

персонала спортсмена с положениями действующих редакций Всемирного 

антидопингового кодекса и соответствующих международных стандартов 

ВАДА, общероссийских антидопинговых правил, антидопинговых правил 

ISU по виду спорта конькобежный спорт; 

- предоставляет в соответствии с общероссийскими антидопинговыми 

правилами необходимую информацию РУСАДА для формирования списка 

спортсменов в целях проведения тестирования, как в соревновательный 

период, так и во внесоревновательный период; 

- уведомляет спортсменов о включении их в список спортсменов, 

подлежащих тестированию, в соответствии с общероссийскими 

антидопинговыми правилами, как в соревновательный период, так и во 

внесоревновательный период; 
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- оказывает содействие в предоставлении информации о 

местонахождении спортсменов, включенных в национальный список 

тестирования; 

- оказывает содействие в проведении тестирования в соответствии с 

порядком проведения допинг-контроля, утвержденным приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 13 мая 2009 г. № 293; 

- обеспечивает условия для проведения допинг-контроля на 

спортивных мероприятиях, включенных в ЕКП в соответствии с 

общероссийскими антидопинговыми правилами, а также содействует 

проведению тестирования на указанных спортивных мероприятиях в 

соответствии с порядком проведения допинг-контроля; 

- применяет санкции (в том числе спортивную дисквалификацию 

спортсменов) на основании и во исполнение решения соответствующей 

антидопинговой организации о нарушении антидопинговых правил 

спортсменами, а также тренерами, иными специалистами в области 

физической культуры и спорта в отношении спортсменов, в отношении 

животных, участвующих в спортивном соревновании; 

- информирует Министерство спорта Российской Федерации, органы 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации, РУСАДА, ISU по 

виду спорта конькобежный спорт принятых в отношении спортсменов и 

персонала спортсмена, нарушавших антидопинговые правила, санкциях; 

- оказывает содействие в поиске и предоставлении контактной 

информации по спортсменам  и  (или)  персоналу спортсменов, 

находящимся под юрисдикцией СКР; 

- обеспечивает спортсменов, тренеров и иной персонал спортсмена 

антидопинговыми информационно-образовательными материалами и 

методическими пособиями в целях информирования относительно всех 

последних изменений в Запрещенном списке ВАДА и соответствующих 

положениях международных спортивных объединений; 

- участвует в образовательных семинарах, круглых столах, рабочих 

группах и иных мероприятиях по вопросам борьбы с допингом в спорте; 

- осуществляет информационно-пропагандистскую деятельность по 

профилактике применения и использования спортсменами, тренерами и 

иным персоналом спортсмена субстанций и методов, запрещенных в 

спорте; 

- обеспечивает прохождение антидопинговых образовательных 

программ в рамках дополнительного профессионального образования 

сотрудников, ответственных за организацию работы по предотвращению 

использования допинга в спорте и борьбе с ним в СКР; 
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- ведет список спортсменов, тренеров и иного персонала спортсмена, 

находящихся под юрисдикцией СКР, к которым применены санкции (в том 

числе спортивная дисквалификация) за нарушение антидопинговых правил; 

- осуществляет проверку спортсменов находящихся под юрисдикцией 

СКР, на предмет наличия спортивной дисквалификации (в том числе, по 

которым проводится проверка о возможном нарушении антидопинговых 

правил) за нарушение правил конькобежного спорта, положений 

регламентов) спортивных соревнований, антидопинговых правил, норм и 

требований, утвержденных ISU по виду спорта конькобежный спорт, СКР, 

при согласовании документов по кандидатам на присвоение спортивных 

званий и спортивных разрядов в соответствии с приказом Министерства 

спорта Российской Федерации от 20 февраля 2017 г. № 108. 

За прошедший олимпийский цикл СКР выполнял все требования, 

предусмотренные статьей 26 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

Ответственными за антидопинговую работу в СКР являются 

президент СКР Гуляев Н.А., главный специалист по антидопинговому 

обеспечению СКР Бегоулова Е. С., специалист по антидопинговому 

обеспечению, старший врач СКР Розина М.А. 

Контакты: info@russkating.ru +7 (495) 725-46-76. 

Ответственный куратор РУСАДА по конькобежному спорту и шорт-

треку Таратова М.Н. marina.taratova@rusada.ru 

Antidoping Team международной федерации ISU : Roxane Rochat, 

Christine Cardis antidoping@isu.ch 

Подробная информация указана в специальном разделе «Антидопнг» 

на официальном сайте СКР в сети Интернет 

https://www.russkating.ru/antidoping  

Также на сайте имеется возможность сообщить о фактах 

использования допинга, проверить медицинский препарат, ознакомится с 

международными документами, регламентирующими антидопинговую 

деятельность. Представлены антидопинговые документы СКР. В разделе 

«Российское законодательство в области борьбы с допингом в спорте» 

размещены ссылки на официальные сайты, информационно-справочные 

материалы (брошюры, плакаты) по борьбе с допингом в спорте, полезные 

материалы спортсменам по взаимодействию с антидопинговыми 

организациями. Размещена информация о пулах тестирования спортсменов 

конькобежного спорта и шорт-трека, об образовательных антидопинговых 

мероприятиях, проводимых в СКР, о санкциях в отношении спортсменов 

конькобежного спорта и шорт-трека 

mailto:info@russkating.ru
https://www.russkating.ru/antidoping
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Основой предотвращения допинга в конькобежном спорте является 

формирование нулевой терпимости к его использованию. Со спортсменами 

младшего возраста, занимающимися конькобежным спортом, проводятся 

беседы о здоровом образе жизни, о принципах фэйр-плэй и необходимости 

их соблюдения в спорте. 

С 2020 года СКР реализует долгосрочную стратегию, задачами 

которой являются: 

 Информирование и антидопинговое образование всех целевых групп 

посредством предоставления подготовленных печатных материалов, 

интернет-ресурсов, проведения лекций, семинаров и викторин, 

осуществления интернет-рассылки информационных материалов.  

 Охват максимально возможного числа лиц, оказывающих влияние на 

спортсмена (родители, родственники, друзья спортсмена) с целью 

информирования о ценностях спорта, последствиях применения допинга 

с последующим вовлечением в антидопинговые образовательные 

программы.  

 Повышение уровня осведомленности членов конькобежного сообщества 

в вопросах антидопинговых знаний. Формирование имиджа чистого 

спортсмена и культуры нетерпимости к допингу.  

 Коммуникация со всеми целевыми группами посредством проведения 

встреч, семинаров, вебинаров, общения в соцсетях, оказания 

консультативной помощи по телефону и электронной почте. Встречи 

различных целевых групп с ведущими спортсменами - лидерами 

конькобежного спорта и шорт-трека с целью формирования у всех 

целевых групп непримиримого отношения к допингу.  

 Обмен опытом между региональными федерациями.  

Для решения задач антидопинговой стратегии определены целевые 

группы:  

Спортсмены спортивных сборных команд Российской Федерации 

(основного состава и резервного состава);  

Спортсмены молодежного состава;  

Юниоры и юниорки;  

Юноши и девушки;  

Начинающие спортсмены (девочки и мальчики);  

Персонал спортсменов:  

Тренеры  

Спортивные врачи;  

Спортивные администраторы и функционеры;  
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Родители спортсмена/лица, влияющие на принятие спортсменами 

решения;  

Спортивные нутрициологи и фармакологи;  

Лица, ответственные за антидопинговое обучение (аккредитованные 

преподаватели).  

Иные лица - спортивные журналисты и представители СМИ, 

фармацевты и консультанты магазинов спортивного питания, учителя школ 

и преподаватели вузов, спортивная общественность/ спортивные фанаты.  

Реализуется образовательная антидопинговая программа СКР, 

направленная на предотвращение применения допинга среди спортсменов, 

формирование нетерпимого отношения к допингу среди спортсменов и их 

окружения путем повышения уровня осведомленности спортсменов и 

персонала спортсменов в вопросах борьбы с допингом, непрерывное 

антидопинговое обучение спортсменов и их окружения.  

Антидопинговая образовательная программа включает размещение на 

сайте СКР антидопинговых материалов в специализированном 

информационном разделе «Антидопинг» 

https://www.russkating.ru/antidoping: 

Всемирный антидопинговый кодекс  

Международные стандарты  

Антидопинговый кодекс ISU  

Общероссийские антидопинговые правила  

Справочные материалы для спортсменов и персонала спортсменов: 

процедура допинг-контроля, правила заполнения информации о 

местонахождении в системе АДАМС, оформление заявки на ТИ.  

Полезные ссылки (сайты: ВАДА, РУСАДА, ISU, сервис проверки 

медикаментов РУСАДА). Справочные телефоны и адреса по вопросам 

антидопинга (СКР, РУСАДА, ISU). 

Учебный план для спортсменов по целевым группам: спортсмены 

(основной состав), спортсмены (резерв), молодежный состав, юниоры и 

юниорки, юноши и девушки, начинающие спортсмены (дети: девочки и 

мальчики) представлен в таблице 31. 

Таблица 31 

№ Описание 
Начинающие 

спортсмены 

Юноши и 

девушки 

Юниоры и 

юниорки 
Молодежный 

состав 

Спортсмены 

резервного 

состава 

Спортсмены 

основного 

состава 

1 

Глобальное 

антидопинговое 

управление, ВАДА 

- - - 1 2 3 

2 
Структура и 

функции РУСАДА 
1 1 1 2 3 3 
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3 

Всемирный 

антидопинговый 

кодекс, 

международные 

стандарты и 

антидопинговые 

правила РУСАДА 

- - 1 1 3 4 

4 
Спортивные 

ценности, этика 
2 2 2 3 4 4 

5 
Запрещенный 

список 
- 1 1 2 3 3 

6 
Проверка 

медикаментов 
- - 1 2-3 3 4 

7 
Терапевтическое 

использования 
- - - 1-2 3 3 

8 Пищевые добавки - - 1 3 4 4 

9 

Предоставление 

информации о 

допинге в спорте 

1 1 2 2 4 4 

10 

Процедуры 

тестирования крови 

и мочи 

- - 1 4 4 4 

11 
Регистрируемый пул 

тестирования 
- - - 1 3 3 

12 
Требования по 

местонахождению 
- - - 1 4 4 

13 Система ADAMS - - - - 4 4 

14 

Биологический 

паспорт спортсмена 

(ABP) 

- - - - 2 3 

15 
Основные виды 

соревнований 
- - - - 3 4 

16 Процесс индивидуального сопровождения 

17 

Нарушения 

антидопинговых 

правил и санкции 

- - 1 1-2 2 3 

18 
Последствия 

принятия допинга 
- 1 2 3 4 4 

Ресурсы для реализации антидопинговой стратегии СКР представлены  

в таблице 32. 

Таблица 32 

 
Существующие Необходимые 

Специалисты Имеется сертифицированный 

специалист, основной деятельностью 

которого является антидопинговая 

работа в СКР 

Необходим пул 

аккредитованных РУСАДА 

преподавателей, для работы 

в региональных федерациях, 

где будет проводиться 

обучение и реализовываться 

программы СКР 

Бюджет Нет Для 4-летней стратегии 
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Партнеры РАА РУСАДА, ОКР, Минспорт 

России, ИСУ, ФМБА, региональные 

федерации 

Региональные министерства 

спорта, спортивные школы 

и училища олимпийского 

резерва, СМИ 

Информационные 

ресурсы 

Вебсайт СКР: 

https:// 

https://www.russkating.ru/antidoping 

Скачиваемые материалы: 

Международные правила и стандарты, 

в том числе: 

Всемирный антидопинговый кодекс, 

Запрещенный список, инструкции по 

ТИ, международные стандарты по 

тестированию и пр. 

(ссылка на сайт РУСАДА) 

Видео уроки: система ADAMS, 

процедура допинг- контроля, 

нарушение 

антидопинговых правил (ссылка на 

сайт РУСАДА) 

Сервис проверки медикаментов: 

(ссылка на сайт РУСАДА) 

Для сайта: скачиваемые 

материалы, видео-уроки с 

регулярным обновлением 

Печатные и раздаточные 

материалы на тему 

спортивных ценностей, 

риск, связанный с допингом, 

риск, связанный с 

употреблением БАДов и др. 

Информационные буклеты 

со справочной информацией 

для спортсмена 

 

Коммуникационные 

ресурсы 

СМИ – соцсети СКР ("Вконтакте", 

Telegram). 

Контактные телефоны и электронная 

почта специалистов СКР для 

получения необходимой справочной 

информации 

Видеоматериалы (фильмы, 

интервью со спортсменами 

и тп.). 

Встречи ведущих 

спортсменов с юными 

спортсменами и 

болельщиками в рамках 

реализации антидопинговой 

стратегии. 

Поддержка партнеров - 

СМИ 

Образовательные 

ресурсы 

Антидопинговая образовательная 

программа СКР 

Платформа дистанционного обучения 

Triagonal (ссылка на сайт РУСАДА) 

Платформа дистанционного обучения 

ISU (www.isuorg) 

Обеспечить внедрение 

антидопинговой программы 

для разных целевых групп.  

Создать пул 

преподавателей по 

антидопинговому 

обучению в региональных 

федерациях. 

Разработать рекомендации 

по внедрению 

антидопинговых программ 

для региональных 

федераций 

 

Запланированные показатели по результатам контрольных 

тестирований спортсменов и персонала Сборной команды представлены  

в таблице 33. 
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Таблица 33 

Год 

Количество правильных 

ответов спортсменов и 

персонала основного состава 

Сборных команд 

Количество правильных 

ответов спортсменов и 

персонала юниорского состава 

Сборных команд  

2022 75% 70% 

2023 85% 75% 

2024 90% 80% 

2025 95% 90% 

 

Запланированные контрольные показатели участия в ежегодных 

обучающих и контрольных антидопинговых мероприятиях СКР спортсменов 

и персонала региональных федераций по конькобежному спорту и шорт-

треку представлены в таблице 34. 

Таблица 34 

Год 

Количество спортсменов и 

персонала, принимающих 

участие в контрольном 

годовом тестировании 

Количество спортсменов и 

персонала, предоставивших 

сертификаты онлайн – 

обучения РАА «РУСАДА» 

2022 40% 70% 

2023 50% 80% 

2024 60% 90% 

2025 70% 100% 

 

В работе с юными спортсменами реализуются образовательные 

антидопинговые программы, с целью дополнительного образования детей, 

вовлеченных в занятия физической культурой и спортом.  

Всеми членами Спортивной сборной получены антидопинговые 

сертификаты РУСАДА. 

 

з) сведения о работе со средствами массовой информации (далее - 

СМИ) 

В соответствии с требованиями Устава СКР популяризация 

конькобежного спорта является одним из основных направлений 

деятельности организации. 

Трансляции соревнований международных спортивных сезонов, 

включая этапы Кубка мира по конькобежному спорту и шорт-треку,  

чемпионаты мира и Европы в полном объеме осуществляются на 

телеканалах холдинга «Матч», а также на российском федеральном 

общедоступном канале «Матч ТВ». 

Трансляции соревнований в рамках Олимпийских зимних игр 

осуществляются официальными вещателями Олимпийских зимних игр. 
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Основным ресурсом популяризации и взаимодействия со СМИ и 

собственной аудиторией являются инструменты работы в сети Интернет: 

сайт СКР – https://www.russkating.ru и ресурсы соцсетей - Союз 

конькобежцев России (vk.com) в социальной сети ВКонтакте и 

https://t.me/russianskating в Телеграмм.  

Кроме ежедневно актуализируемой информации, систематически 

проводится интернет-трансляции всероссийских и международных 

соревнований, пресс-конференций и других мероприятий.  

Анализ эффективности работы сайтов показаны на графиках 26-27:  

- динамичный прирост аудитории, обусловленный появлением 

свежих актуальных новостей и материалов о спорте;  

- растущий интерес аудитории к контенту, посвященному 

конькобежному спорту. 

В графике 26 представлен уверенный рост «цитирования» 

материалов путем пересылки информации посетителями сайта и страниц 

СКР в соцсетях. 

График 26 

 

 

 

 

https://vk.com/russianskatingunion
https://vk.com/russianskatingunion
https://t.me/russianskating
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Информация о посещении сайта 

 

 

 

 

 

 

 

График 27 
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География просмотра участников 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для совершенствования мер по формированию образа конькобежного 

спорта, совершенствования пропаганды занятий конькобежным спортом 

представлены направления деятельности в информационно 

телекоммуникационной сети интернет: 

1) информационная поддержка деятельности СКР посредством 

интернет-ресурсов: официальный сайт СКР с возможностью прямых 

трансляций, форума, библиотеки исторических материалов и активной 

новостной летной; 

2) официальные и неофициальные странички СКР в соцсетях, блоги 

спортсменов, тренеров и сотрудников; 

3) выстраивание системы связей с общественностью, направленной на 

популяризацию конькобежного спорта, привлечения внимания к отдельным 

мероприятиям, имеющим высокий спортивный статус, и к лидерам, как 

следствие, решение вопросов привлечения потенциальных спонсоров и 

инвесторов. 

Для обеспечения эффективного развития конькобежного спорта, 

качественной и эффективной подготовки Сборной команды, популяризации 

конькобежного спорта в России решаются следующие коммуникационные 

задачи: 
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- внутренняя коммуникация, в первую очередь с представителями 

региональных спортивных федераций конькобежного спорта; 

- тренинги и консультации для представителей региональных 

спортивных федераций конькобежного спорта; 

- учебно-методические семинары для тренеров, судей, менеджеров; 

коммуникация с группами влияния (политика, бизнес);  

- информационное обеспечение региональных мероприятий.   

Для формирования имиджа конькобежного спорта СКР предпринимает 

действия по разработке рекламных концепций на основе плана мероприятий, 

принятого СКР, разработке спонсорских пакетов и инвестиционных 

проектов в целях привлечения внебюджетных источников.  

В настоящее время всероссийские соревнования, межрегиональные и 

ряд региональных соревнований по конькобежному спорту, проводимых на 

ледовых аренах, транслируются на каналах «YouTube» и «Rutobe», в 

соцсетях в интернете. Работа по организации и повышению качества 

трансляций будет продолжена. 
 

и) количество реализованных мероприятий по пропаганде вида 

спорта 

СКР ежегодно проводит для школьников всероссийские массовые 

соревнования «Лед надежды нашей» (таблица 35) в муниципальных 

образованиях субъектов Российской Федерации. Участники соревнований - 

школьники до 17 лет. Соревнования проводятся в нескольких возрастных 

группах для мальчиков и девочек, обучающихся в образовательных 

учреждениях (с 1-го по 2-й год, с 3-го по 5-й год, с 6-го по 8-й год, с 9-го по 

11-й год, для мужчин и женщин разного возраста). Соревнования «Лед 

надежды нашей» проводятся для привлечения различных групп населения 

Российской Федерации к регулярным занятиям физической культурой и 

спортом, в том числе конькобежным спортом,  пропаганды здорового образа 

жизни среди детей и молодежи, профилактики и предупреждения 

асоциального поведения среди граждан Российской Федерации. 

Соревнования проводятся в различных субъектах Российской Федерации. 
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Таблица 35  

Количество участников соревнований «Лед надежды нашей» 

 

Наименование округа 
Кол-во участников, чел. 

2018 2019 2020 2021 

Центральный федеральный округ 4 824 2 751 2 902 3 709 

Северо-Западный федеральный 

округ 

2 899 1 932 3 190 3 542 

Уральский федеральный округ 4 513 563 3 700 4 305 

Дальневосточный федеральный 

округ 

910 320 238 510 

Южный федеральный округ - - 250 400 

Сибирский федеральный округ 2 185 2 804 1 657 3 207 

Приволжский федеральный округ 4 349 4 297 4 302 7 882 

Всего за год: 19 780 15 667 16 239 23 655 

Общий итог: 75 791 

 

Соревнования «Лед надежды нашей» являются открытыми и 

доступными для всех желающих попробовать свои силы в беге на коньках. 

Места проведения соревнований определяются региональными федерациями 

и органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации в 

области физической культуры и спорта. В настоящее время вносятся 

изменения в Положение о соревнованиях с цель сделать их многоэтапными, 

способными привлечь внимание и открыть дорогу к занятиям конькобежным 

спортом существенно большему числу детей и подростков, чем в 

предыдущие периоды. 

В целом в течение 2021 года на территории Российской Федерации 

проведено около 90 соревнований по конькобежному спорту и по шорт-треку 

на графике 28 представлена динамика по годам. Это самый эффективный 

способ популяризации спорта. Количество мероприятий растет - 

добавляются новые соревнования, посвященные известным конькобежцам. 
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График 28 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

к) проблемы развития вида спорта в Российской Федерации, их 

характеристика и анализ причин их возникновения 

Основные проблемы развития конькобежного спора можно разделить 

на инфраструктурные и организационные проблемы.  

Инфраструктурные проблемы (в т. ч. материально-техническое и 

финансовое обеспечение): 

1. слабое финансирование развития конькобежного спорта на 

муниципальном уровне. Причина – все деньги уходят на 

мероприятия общего характера – спортивные праздники, фестивали 

и т.п; 

2. проблема привлечения внебюджетных источников финансирования. 

Малая привлекательность вложений в спорт в целом и 

конькобежный спорт в частности; 

3. отсутствие целостной программы строительства и реконструкции 

объектов конькобежного спорта, принятой на государственном 

уровне; 

4. отсутствие единого стандарта конькобежных сооружений при 

проектировании, создании и эксплуатации ледовых конькобежных 

дорожек, предназначенных для проведения спортивных 

мероприятий, что затрудняет целостное развитие инфраструктуры 

конькобежного спорта; 

5. отсутствие механизма упрощенного размещения некапитальных 

плоскостных сооружений - конькобежных дорожек с искусственным 
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льдом с возможностью эксплуатации как роллерных трасс в теплое 

время года без предоставления участка в аренду и постоянное 

(бессрочное) пользование затрудняет развитие массового 

конькобежного спорта. В том числе силами малого 

предпринимательства. Проблема актуальна в крупных городах, 

особенно в г Москве, где на сегодняшний день вообще не 

функционируют объекты конькобежного спорта. Существующие 

правила не позволяют на законных основаниях проектировать, 

создавать и эксплуатировать плоскостные сооружения на пример в 

особо-охраняемых природных территориях, а в созданных особо-

охраняемых зеленых территориях города не разрешается ведение 

рекреационной деятельности; 

6. инфраструктура многих существующих ледовых площадок не в 

полном объеме обеспечена обязательными элементами: 

помещениями для раздевалок - до 50%, санузлами - 30-35%, 

медпунктами - около 20%, пунктами питания - 10%. Более половины 

ледовых площадок либо совсем не имеет автостоянок, либо 

обеспечены не в надлежащем количестве. Недостаточная 

оснащенность техническими средствами подготовки льда 

надлежащими машинами для подготовки льда, обеспечивающими 

его высокое качество, обеспечено менее половины стадионов. 

Отмечается невысокий уровень подготовки технического персонала; 

7. низкая укомплектованностью ледовых площадок качественным 

прокатным инвентарем сокращает возможности приобщения к 

систематическим занятиям на коньках «новичков» разных 

возрастов. Причина в недостаточном финансировании и в 

невозможности вести коммерческую деятельность на объектах 

спорта; 

8. отсутствие специализированных спортивных баз, позволяющие 

проводить сборы (кроме ОФП) спортсменов Сборной команды и 

сборных команд субъектов Российской Федерации в условиях 

высокогорья и среднегорья; 

9. не в каждом федеральном округе даже при наличии ледовой 

дорожки, есть возможности проводить спортивные соревнования 

всероссийского уровня в соответствии со стандартами проведения 

мероприятий. 

К проблемам организационного характера (кадры, наука, медико-

биологическое обеспечение) следует отнести: 



77 

1. слабое кадровое обеспечение, особенно в привлечении и подготовке 

молодых специалистов и тренеров. Спортсмены не видят своего 

будущего в работе в спорте после завершения спортивной карьеры, 

по совокупности причин – оплата труда, социальная защищенность 

и т.п.; 

2. слабый уровень подготовки руководящих специалистов спортивных 

школ и учреждений спортивной подготовки, отсутствие 

специалистов по современному менеджменту в конькобежном 

спорте. Причина – отсутствие современных программ обучения в 

учебных заведениях на местах (исключение Российский 

Международный Олимпийский Университет), малая 

привлекательность работы в спорте в качестве менеджера; 

3. низкий уровень развития конькобежного спорта среди средних и 

старших возрастных групп по причине сильных административных 

ограничений; 

4. неравномерность развития спорта в субъектах Российской 

Федерации, как правило по причинам состояния инфраструктуры и 

финансирования; 

5. отсутствие дисциплины вида спорта конькобежный спорт в 

нормативах комплекса ГТО. 

 Несовершенство ЕВСК в части присвоения массовых разрядов на 

соревнованиях на не беговых коньках и на соревнованиях муниципального 

уровня. Административные барьеры как основная причина. 

Недостаточное развитие системы внутренних соревнований по 

конькобежному спорту среди различных категорий массового и  

любительского спорта (в том числе взрослых спортсменов), школьного, 

студенческого и т.п.  

Слабые возможности большинства региональных федераций по 

действительному неформальному развитию конькобежного спорта. Причина 

– не финансирование из регионального бюджета. 

Слабое методическое обеспечение (сопровождение) конькобежного 

спорта, отсутствие современных разработок профильными научными 

учреждениями спорта. 

В части информированности о конькобежном  спорте, популяризации и 

продвижении вида спорта:  

- недостаточная информационная поддержка официальных спортивных 

и физкультурных мероприятий; 

- слабая поддержка пропаганды конькобежного спорта в СМИ - 

события спорта представляют для СМИ меньший коммерческий интерес, чем 
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события из раскрученных видов спорта (футбол, хоккей и т.п.) мира 

политики, шоу и бизнеса. 

 

л) обоснованные предложения по решению проблем развития вида 

спорта в Российской Федерации на региональном или федеральном 

уровне 

В качестве одного из решений проблемы модернизации 

инфраструктуры конькобежного спорта, предусмотрена разработка (участие 

СКР в разработке) Единого стандарта конькобежных сооружений при 

проектировании создании и эксплуатации ледовых конькобежных дорожек. 

Осуществление общественного контроля со стороны СКР на федеральном и 

региональном уровнях всех этапов разработки и реализации программы 

модернизации. СКР намерен принять участие в разработке такого стандарта с 

целью повышения эффективности государственных программ развития и 

стимулирования деятельности частных инвесторов.  

Формирование целостной государственной стратегии (программы) 

строительства новых, модернизация существующих в каждом федеральном 

округе Российской Федерации спортивных комплексов конькобежного 

спорта (включая плоскостные сооружения с естественным льдом). Для целей 

как развития массового катания на коньках, так и возможности организации 

и проведения соревнований международного уровня. 

Строительство новых и/или реконструкция существующих 

конькобежных дорожек на территории Российской Федерации в 

климатических условиях среднегорья и высокогорья для проведения 

тренировочных сборов Сборной команды и сборных команд субъектов 

Российской Федерации на территории Российской Федерации.  

Создание межрегиональных ресурсных центров развития 

конькобежного спорта на базе бюджетных учреждений в крупных субъектах 

Российской Федерации позволит объединить в региональный кластер все 

субъекты развития конькобежного спорта, обеспечивая единство 

реализуемой политики по развитию конькобежного спорта. Помимо этого, 

данная мера позволит увеличить количество юных спортсменов – участников 

межрегиональных соревнований по конькобежному спорту, повысит уровень 

и качество межведомственного взаимодействия и на этой основе введет в 

регулярную практику ряд массовые спортивные соревнования среди 

школьников субъекта. В конечном итоге повысится эффективность 

подготовки спортивного резерва и в среднесрочной перспективе обеспечит 

существенный рост представительства спортсменов регионов в сборных 

командах страны. 

СКР разрабатывает программу проката и сервиса беговых коньков и 

экипировки конькобежного спорта, цель которой повысить эффективность 

применения инвентаря и оборудования.  
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Проведение на постоянной основе в Российской Федерации массовых 

спортивных соревнований и увеличение количества таких соревнований 

(включая многоэтапные и комплексные) для различных групп населения с 

привлечением финансирования из бюджетной системы Российской 

Федерации, корпоративного сектор, средств Единого регулятора азартных 

игр (далее – ЕРАИ):  

1. детских и массовых мероприятий, не только привлекающих внимание к 

спорту, но и дающих возможность выполнять нормативы ЕВСК по 

юношеским разрядам, выполнять нормы ГТО; 

2. конькобежных марафонов как самостоятельного направления 

конькобежного спорта;  

3. при поддержке СКР обеспечивать участие российских команд 

любителей в международных любительских соревнованиях и 

марафонах. 

4. организация и проведении мероприятий массового спорта на не 

беговых коньках с возможностью присвоения юношеских спортивных 

разрядов, повышение доступности спортивного инвентаря в прокате и 

аренде. 

Эти меры позволят поднять эффективность использования 

существующей инфраструктуры для пропаганды и популяризации занятий 

конькобежным спортом, а также широкое освещение в средствах массовой 

информации самого факта существования конькобежного спорта, даст 

возможность вовлечения к занятию конькобежным спортом всех не 

безразличных людей к занятию и развитию конькобежного спорта; 

В целом проблемы развития конькобежного спорта целесообразно 

решать на основе гармонизированного подхода к поддержке тех регионов, 

где есть традиции и философия конькобежного спорта, рационального 

планирования инфраструктуры конькобежного спорта с использованием 

сведений об их востребованности со стороны всех категорий занимающихся 

граждан, а также развитием информационных сервисов в сети интернет. 

Конькобежный спорт имеет существенный экономический потенциал, 

который следует использовать в решении проблем развития вида спорта. 

Прежде всего в части реализации продуктов и услуг. К продуктам, имеющим 

потребителей в спортивном бизнесе, относятся проведение соревнований и 

демонстрация спортсменами высших достижений. К услугам, укрепляющим 

экономический потенциал конькобежного спорта, относятся физкультурно-

оздоровительные и спортивные услуги, реализуемые для различных 

возрастных групп. Большим интересом пользуются массовые катания на 

крытых катках, а также катание на коньках в парках.  
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В стадии исследования находится инвестиционный проект создания 

профессиональных конькобежных команд. Суть проекта заключается в 

изучении возможности привлечения средств инвесторов для формирования 

объективной стоимости развития конькобежного спорта. 

В решении проблем развития вида спорта должна работать 

маркетинговая стратегия СКР, направленная на привлечение внимания 

зрителей, болельщиков, потенциальных спонсоров и инвесторов к 

организуемым всероссийским и международным соревнованиям 

конькобежцев разных возрастов.  

Деятельность СКР по реализации Программы развития финансируется 

за счет средств субсидией как федерального так и регионального уровня и 

собственными средствами (спонсорские средства, пожертвования, средства 

ЕРАИ и т.д.). Собственные средства направляются на организацию и 

проведение мероприятий детского спорта, спортивных мероприятий, 

включая выплату призовых, оплату труда судей и прочего, необходимого для 

проведения мероприятий, на финансирование текущей деятельности СКР, 

включая содержание СКР и совершенствование материально-технической 

базы, в том числе в регионах. Эффективное финансирование позволит 

решать проблемы развития вида спорта. 

 

м) анализ рисков реализации программы и описание мер 

управления возможными рисками 

 Отсутствие механизма упрощенного размещения некапитальных 

плоскостных сооружений - конькобежных дорожек с искусственным и 

естественным льдом (с учетом климата) с возможностью эксплуатации 

как роллерных трасс в теплое время года без предоставления участка в 

аренду и постоянное (бессрочное) пользование препятствует развитию 

массовости конькобежного спорта. В том числе силами малого 

предпринимательства.  

Анализ риска – невозможность развития простой, малозатратной, но 

эффективно работающей инфраструктуры для массового катания на коньках, 

в том числе спортивных занятий, что не позволит добиться роста числа 

занимающихся конькобежным спортом. 

 Особенно проблема упрощенного размещения некапитальных 

плоскостных сооружений актуальна в городе Москве, где на сегодняшний 

день вообще отсутствуют действующие объекты конькобежного спорта 

(кроме шорт-трека). Существующие правила не позволяют на законных 

основаниях проектировать, создавать и эксплуатировать плоскостные 

сооружения например в особо-охраняемых природных территориях.  
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Анализ риска – существенный лимитирующий фактор развития 

конькобежного спорта в крупных городах и городах федерального значения. 

Простые открытые ледовые площадки - основа развития спорта особенно в 

массовом сегменте. Также отсутствие интереса бизнеса к созданию таких 

площадок, сложность входа на рынок ограничивают развитие частно-

государственного партнерства в реализации программы. 

 Отдельным риском реализации программы необходимо выделить 

отсутствие льгот у граждан, занимающихся любительским конькобежным 

спортом, по освобождению от платы за посещение существующих 

немногочисленных конькобежных стадионов с целью тренировок и 

участия в массовых соревнованиях.  

Анализ риска – существенный лимитирующий фактор развития и 

поддержания популярности спорта среди средних и старших групп 

населения, что помешает развитию программы в части массовости, развития 

любительского спорта. 

 Отсутствие единого стандарта конькобежных сооружений при 

проектировании создании и эксплуатации ледовых конькобежных 

дорожек, предназначенных для проведения спортивных мероприятий. 

Анализ риска – хаотичное строительство разнообразных сооружений со 

льдом затрудняет развитие инфраструктуры конькобежного спорта и создает 

риск замедления ее модернизации. При этом будут высокие, но 

недостоверные показатели строительства объектов конькобежной 

инфраструктуры. 

 Инфраструктура многих существующих ледовых площадок плохо 

обеспечена обязательными инфраструктурными элементами: 

помещениями для раздевалок - до 50%, санузлами - 30-35%, медпунктами 

- около 20%, пунктами питания - 10%. Более половины ледовых площадок 

либо совсем не имеет автостоянок, либо обеспечены не в надлежащем 

количестве.  

Анализ риска – снижение привлекательности посещения спортивных 

объектов, ведет к уходу в другие, более «комфортабельные» виды спорта. 

 Оснащенность техническими средствами подготовки льда слабая - 

надлежащими машинами для подготовки льда, обеспечивающими 

высокое качество, обеспечено менее половины стадионов. Невысокий 

уровень подготовки технического персонала. 

Анализ риска – низкое качество льда не даст возможности развивать 

именно спортивное направление катания на коньках, совершенствовать 

тренировочный процесс, интенсифицировать работу по подготовке резерва 
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 Низкая степень информированности населения о работе спортивных 

секций и о мероприятия повышения массовости спорта в сочетании с 

низкой укомплектованностью ледовых площадок качественным 

прокатным инвентарем  

Анализ риска – сокращаются возможности приобщения к 

систематическим занятиям на коньках «новичков» разных возрастов.  

 Отсутствие надлежащих спортивных баз, позволяющие проводить сборы 

Спортивной сборной и сборных команд субъектов Российской Федерации 

в условиях высокогорья и среднегорья на территории России. Не в каждом 

федеральном округе Российской Федерации есть возможности проводить 

спортивные соревнования всероссийского уровня в соответствии со 

стандартами проведения мероприятий. 

Анализ риска – вынужденное проведение сборов за пределами России, 

в условиях санкционного давления нет возможности специфической 

подготовки спортсменов высшего уровня к соревнованиям и высоким 

результатам. Невозможность проведения соревнований в субъектах, где нет 

инфраструктуры, снижает привлекательность и интерес к спорту не только 

среди населения, но и среди спортсменов региона. 

 К рискам реализации программы развития можно отнести недостаточное 

развитие системы внутренних соревнований по конькобежному спорту 

среди различных категорий массового спорта – любительского (в том 

числе взрослых спортсменов-ветеранов), школьного, межмуниципального. 

Причина: бюджетная обеспеченность субъектов ФКиС, отвечающих за 

развитие массового спорта не соответствует масштабам возлагаемых на 

них задач; 

Анализ риска – падает качество селекции спортсменов в регионах, не 

подготавливается спортивный резерв, падает уровень спортивного 

мастерства в регионе. 

 К рискам реализации программы развития можно отнести недостаточное 

развитие системы подготовки кадров, повышения квалификации тренеров 

и других специалистов спорта, слабая методическая обеспеченность 

учебных заведений материалами и учебными пособиями по 

конькобежному спорту. 

Анализ риска – падает качество подготовки спортсменов в регионах, 

теряются традиции и философия конькобежного спорта. 

 Слабая поддержка пропаганды конькобежного спорта в СМИ, особенно 

региональных - события сферы физической культуры и спорта 

представляют для СМИ меньший коммерческий интерес, чем события из 

мира политики, шоу и бизнеса. 
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Анализ риска – малая информированность населения о виде спорта, 

снижение привлекательности во всем сегменте от рекреационного катания на 

коньках до систематических занятий спортом, подготовки и участия в 

соревнованиях. 

Для снижения рисков реализации программы развития СКР формирует 

Систему управления рисками (СУР) развития конькобежного спорта, 

которая позволит своевременно оценивать отклонения от программ развития 

и корректировать принимаемые решения. 

Пример решения задачи минимизации инфраструктурных рисков -  

разработка Единого стандарта проектирования и оснащения конькобежных 

сооружений, включая открытые плоскостные сооружения конькобежного 

спорта. В том числе с целью повышения эффективности государственных 

программ развития и стимулирования деятельности частных инвесторов.  
 

н) результаты взаимодействия с образовательными организациями 

высшего образования, подведомственными Министерству, и иными 

образовательными организациями высшего образования по проведению 

подготовки, переподготовки и повышения квалификации тренеров и 

иных специалистов 

В предшествующие годы взаимодействие с образовательными 

учреждениями было сведено к минимуму, по обстоятельствам, в том числе, 

независящим от СКР.  

С целью исправления ситуации для повышения качества работы и 

подготовки современных специалистов СКР намерен инициировать, оказать 

практическое содействие в модернизации и совершенствовании программ 

подготовки молодых специалистов - тренеров по конькобежному спорту на 

базе образовательных учреждений, подведомственных Минспорту России, с 

учетом развития конькобежного спорта в субъектах Российской Федерации. 

В настоящее время, как пример: СибГУФК имеет объединенную кафедру 

конькобежного спорта и велоспорта; СГАФКСТ - велоспорт и 

конькобежного спорта; НГУ им. ПО. Лесгафта - фигурное катание на коньках 

и конькобежный спорт; РГУФКСМиТ – объединенная кафедра лыжного 

спорта, конькобежного спорта и фигурного катание на коньках; УралГУФК –

конькобежный спорт. 

СКР ставит перед собой задачу во взаимодействии с ректорами этих 

вузов проводить направленный поиск студентов «целевой набор» (начиная 

со второго курса), проявляющих повышенный интерес и способности к 

получению современных знаний и сведений по вопросам теории и методики 

спортивной тренировки, спортивной физиологии, биохимии и биомеханики, 

устанавливать этим студентам соответствующие гранты для расширения их 

участия в научно-исследовательской работе.  
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В спортивных конькобежных центрах (г. Коломна, г. Челябинск, 

г. Иркутск, г. Кемерово, г. Санкт-Петербург, г. Москва) эти студенты в 

обязательном порядке должны участвовать в мероприятиях по научно-

методическому и медико-биологическому сопровождению процесса 

подготовки спортивного резерва, осуществлять стажировки в паре с наиболее 

квалифицированными тренерами или методистами. Особое внимание стоит 

уделить к посылу спортсменов Сборной команды, завершающих свою 

спортивную соревновательную карьеру, сохранения их в конькобежном 

спорте в качестве молодого современного поколения тренерских кадров, 

используя их практический опыт, отвечающий современным тенденциям и 

направлениям развития конькобежного спорта. 

Особую роль должно сыграть применение на практике научно-

методических разработок, о части из которых подробно рассказано в разделе 

е) пункта 2.3 настоящей Программы развития. 

 

о) сведения о внедрении системы учета спортсменов и результатов 

их выступлений с использованием цифровых платформ и цифровых 

решений, в том числе учета спортивных судей, тренеров и иных 

специалистов в области физической культуры и спорта 

Создана и эффективно используется Единая информационная система 

(далее - ЕИС) СКР с целью решения задачи автоматизации управления и 

информационной поддержки тренировочного и соревновательного процессов 

в конькобежном спорте. Система доступна для использования в сети 

Интернет - http://eis.russkating.ru/. Сформирована и в режиме реального 

времени актуализируется база данных о спортсменах, тренерах, судьях. 

Возможности системы позволяют обеспечивать документарное и 

информационное сопровождение всех соревнований по конькобежному 

спорту. Дорабатываются модули аналитики и прогнозирования.  

ЕИС включает в себя две независимые платформы: ЕИС «LSport» для 

конькобежного спорта, и ЕИС «АСУ шорт-трек». 

В течение нескольких спортивно-соревновательных сезонов 

проводилась тестовая эксплуатация системы ЕИС СКР для конькобежного 

спорта в части ввода в систему данных о спортсменах, тренерах и 

спортивных судьях, ведения календаря мероприятий и приема заявок на все 

всероссийские соревнования по конькобежному спорту. В настоящее время 

платформа введена в эксплуатацию. 

 

 
 

http://eis.russkating.ru/


85 

2.4. Целевые показатели (индикаторы) деятельности СКР по 

развитию конькобежного спорта в Российской Федерации, сроки и 

этапы реализации программы. Основные ожидаемые конечные 

результаты реализации программы 

а) целевые показатели (индикаторы) деятельности СКР по 

развитию конькобежного спорта в Российской Федерации: 

В таблице 36 отражены целевые показатели (индикаторы) деятельности 

СКР по виду спорта конькобежный спорт, в том числе планируемая 

динамика численности занимающихся видом спорта с учетом сведений 

федерального статистического наблюдения, кадровый потенциал, где 

критериями целевого показателя является планируемое сохранение 

численности тренеров (тренеров-преподавателей) с учетом сведений 

федерального статистического наблюдения. 

Таблица 36  

№ Показатель 
Текущее 

значение 

Целевое значение 

Первый этап Второй этап 

2023 2024 2025 2026 

1 Численность занимающихся 

конькобежным спортом в 

Российской Федерации 

51895 52500 53000 54000 55000 

2 Численность спортсменов, 

занимающихся конькобежным 

спортом в учреждениях 

спортивной подготовки 

15468 15780 16 250 17 000 17 500 

3 Количество отделений 

конькобежного спорта в 

учреждениях спортивной 

подготовки 

115 116 116 117 118 

4 Количество тренеров по 

конькобежному спорту 
585 595 600 610 615 

5 Количество штатных тренеров по 

конькобежному спорту 
469 495 510 520 530 

6 Количество спортивных судей, 

которым присвоены 

квалификационные категории 
618 620 625 630 630 

7 Охват антидопинговыми 

мероприятиями спортсменов, 

тренеров и иных специалистов в 

% 

75 90 100 100 100 

8 Количество мероприятий (в год) 

по повышению квалификации 

тренеров,  
2 3 4 4 4 

9 Количество мероприятий (в год) 

по повышению квалификации 

спортивных судей  
2 2 2 2 2 
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10 Количество субъектов 

Российской Федерации 

(региональных федераций и 

отделений), развивающих 

конькобежный спорт 

45 46 47 48 49 

11 Количество региональных 

федераций (субъектов 

Российской Федерации) 

развивающий конькобежный 

спорт как базовый. 

28 29 30 32 34 

12 Количество комплексных 

мероприятий по внедрению 

массовых форм занятий 

конькобежным спортом. В том 

числе планируемых 

региональными федерациями 

среди различных возрастных 

групп населения  

4 6 6 8 10 

13 Мероприятия антидопинговой 

программы СКР по 

предотвращению допинга в 

спорте среди спортсменов, 

тренеров и т.д. охват в %%  

75 85 95 100 100 

14 Научно-методические разработки 

по виду спорта 
1 1 1 1 1 

 

В таблице 37 представлены количество планируемых массовых 

мероприятий среди различных групп населения по годам. 

Таблица 37 

 

Планируемое проведение спортивно-массовых мероприятий 

 

Динамика по годам 2022 2023 2024 2025 2026 

«Лед надежды нашей», мероприятий 

в регионах 
25 30 32 33 35 

проведение кубка СКР среди 

любителей, ветеранов спорта (кол-во 

участников) 

0 50 100 150 150 

Проведение региональных, 

межрегиональных и всероссийских - 

международных конькобежных 

марафонов 

1 2 4 4 4 

Участие российских команд 

любителей в международных 

любительских соревнованиях и 

0 5 10 15 15 
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марафонах, мероприятий 

Проведение массовых любительских 

соревнований школьников, 

мероприятий 

0 100 110 120 150 

Проведение массовых любительских 

соревнований среди студентов, 

мероприятий 

0 10 10 15 20 

Массовые корпоративные 

соревнования, мероприятий 
0 10 12 15 20 

Соревнования государственных 

служащих, мероприятий 
0 10 12 15 20 

 

2.5. Раздел отсутствует ввиду того, что конькобежный спорт включен в 

программу Олимпийских зимних игр. 

2.6. Перечень основных программных мероприятий, сроки их 

выполнения по этапам реализации программы. Объемы и источники 

финансирования представлены в таблице 38. 

Таблица 38 

Мероприятия Орган Федерации, 

исполнители или 

соисполнители, 

ответственные за 

реализацию 

мероприятия. 

Срок 

реализации 

мероприятия 

по этапам 

(годам) 

Документ, в 

соответствии с 

которым 

реализуется 

мероприятие 

Предполагаемые 

объемы и 

источники 

финансирования 

(бюджетные и 

внебюджетные), 

тыс. руб. 

Развитие 

конькобежного 

спорта в Российской 

Федерации 

СКР 2023-2026 гг. Распоряжение 

Правительства 

Российской 

Федерации от 

24.11.2020  

№ 3081-р «Об 

утверждении 

Стратегии 

развития 

физической 

культуры и 

спорта в 

Российской 

Федерации на 

период до 2030 

года» 

Федеральный 

бюджет, 

региональные 

бюджеты,   

внебюджетное 

финансирование 

Обеспечение прав 

граждан Российской 

Федерации всех 

возрастов на 

Минспорт России, 

органы 

исполнительной 

2023-2026 гг. Распоряжение 

Правительства 

Российской 

Федеральный 

бюджет, 

региональные 
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удовлетворение 

своих потребностей 

в занятиях 

конькобежным 

спортом и участии в 

физкультурных и 

спортивных 

мероприятиях 

власти субъектов 

Российской 

Федерации, 

Комитет по 

развитию массового 

спорта Исполкома 

СКР 

Федерации от 

24.11.2020  

№ 3081-р «Об 

утверждении 

Стратегии 

развития 

физической 

культуры и 

спорта в 

Российской 

Федерации на 

период до 2030 

года» 

бюджеты,   

внебюджетное 

финансирование 

 Совершенствование 

календаря 

соревнований по 

конькобежному 

спорту на 

территории 

Российской 

Федерации 

СКР, органы 

исполнительной 

власти субъектов 

Российской 

Федерации, 

региональные 

федерации 

2023-2026 гг. Федеральный 

закон от 

04.12.2007  

№ 329-ФЗ  

«О физической 

культуре и 

спорте в 

Российской 

Федерации»  

Федеральный 

бюджет, 

региональные и 

муниципальные 

бюджеты и 

внебюджетное 

финансирование 

 Повышение 

квалификации 

тренеров и иных 

специалистов по 

конькобежному 

спорту 

Органы 

исполнительной 

власти субъектов 

Российской 

Федерации, СКР, 

региональные 

федерации 

2023-2026 гг. Федеральный 

закон от 

04.12.2007  

№ 329-ФЗ  

«О физической 

культуре и 

спорте в 

Российской 

Федерации» 

Федеральный 

бюджет, 

региональные и 

муниципальные 

бюджеты и 

внебюджетное 

финансирование 

 Усиление влияния в 

Международном 

союзе конькобежцев 

(ISU) 

ОКР, СКР  2023-2026 гг. Федеральный 

закон от 

04.12.2007  

№ 329-ФЗ  

«О физической 

культуре и 

спорте в 

Российской 

Федерации» 

Внебюджетное 

финансирование 

 Совершенствование 

материальных, 

научно-

методических, 

организационных и 

других 

необходимых 

условий для 

эффективной 

Минспорт России, 

подведомственные 

организации – 

ФЦПСР, органы 

исполнительной 

власти субъектов 

Российской 

Федерации, СКР, 

региональные 

2023-2026 гг. Федеральный 

закон от 

04.12.2007  

№ 329-ФЗ  

«О физической 

культуре и 

спорте в 

Российской 

Федерации» 

Федеральный 

бюджет, 

региональные и 

муниципальные 

бюджеты и 

внебюджетное 

финансирование 
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подготовки 

резервного и 

основного составов 

спортивных 

сборных команд 

Российской 

Федерации по 

конькобежному 

спорту 

федерации 

 Рост спортивного 

мастерства 

спортсменов, 

восстановление 

лидирующих 

позиций на мировой 

арене 

СКР, 

подведомственные 

организации ЦСП, 

органы 

исполнительной 

власти субъектов 

Российской 

Федерации, 

региональные 

федерации 

2023-2026 гг. Федеральный 

закон от 

04.12.2007  

№ 329-ФЗ  

«О физической 

культуре и 

спорте в 

Российской 

Федерации» 

Федеральный 

бюджет, 

региональные и 

муниципальные 

бюджеты и 

внебюджетное 

финансирование 

 Совершенствование 

системы подготовки 

высококвалифициро

ванных спортсменов 

и спортивного 

резерва 

СКР, Минспорт 

России, 

подведомственные 

организации, 

ФЦПСР, ЦСП, 

органы 

исполнительной 

власти субъектов 

Российской 

Федерации, 

региональные 

федерации 

2023-2026 гг. Федеральный 

закон от 

04.12.2007  

№ 329-ФЗ  

«О физической 

культуре и 

спорте в 

Российской 

Федерации» 

Федеральный 

бюджет, 

региональные и 

муниципальные 

бюджеты и 

внебюджетное 

финансирование 

Участие в разработке 

свода правил 

проектирования 

конькобежных 

стадионов/площадок 

шорт-трека, 

роллерных трасс, 

открытых 

плоскостных 

спортивных 

сооружений 

конькобежного 

спорта 

Минспорт России, 

Минстрой России, 

СКР 

2023-2024 гг. Распоряжение 

Правительства 

Российской 

Федерации от 

24.11.2020  

№ 3081-р «Об 

утверждении 

Стратегии 

развития 

физической 

культуры и 

спорта в 

Российской 

Федерации на 

период до 2030 

года» 

15 000  

Федеральный 

бюджет и/или  

внебюджетное 

финансирование 

Дополнение к 

инициированию 

СКР 2023-2024 гг. Распоряжение 

Правительства 
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Федерального 

проекта «Спорт – 

норма жизни» 

целевым разделом 

модернизации 

государственных и 

муниципальных 

объектов для занятий 

конькобежным 

спортом 

Российской 

Федерации от 

24.11.2020  

№ 3081-р «Об 

утверждении 

Стратегии 

развития 

физической 

культуры и 

спорта в 

Российской 

Федерации на 

период до 2030 

года» 

Совершенствование 

правовых и 

экономических 

условий для 

развития в 

рекреационных 

зонах 

негосударственных 

плоскостных 

сооружений 

конькобежного 

спорта и мест 

массового катания на 

коньках 

СКР, региональные 

федерации, 

Минприроды 

России, 

Государственная 

Дума Российской 

Федерации, 

Московская 

городская Дума, 

Московская 

областная Дума, 

Торгово-

промышленная 

Палата Российской 

Федерации, 

Общественная 

палата Российской 

Федерации 

2022-2026 гг. Конституция 

Российской 

Федерации 

Внебюджетное 

финансирование 

Реализация 

программных 

мероприятий 

Федерального 

проекта «Спорт – 

норма жизни» по 

модернизации 

объектов 

конькобежного 

спорта 

Организации 

подведомственные 

органам 

исполнительной 

власти в сфере 

физической 

культуры и спорта 

и образования 

Российской 

Федерации, 

Субъектов 

Российской 

Федерации, 

муниципальных 

образований 

2025-2026 гг. Федеральный 

проект «Спорт 

– норма 

жизни» 

50 000 000 

Федеральный 

бюджет  

Проработка 

строительства 

Минспорт России, 

Минприроды 

2023-2025 гг. НПА 

Министерства 

10 000 000 

Федеральный 
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конькобежного 

центра в условиях 

среднегорья и 

высокогорья 

Российской 

Федерации для 

проведения сборов 

спортивных сборных 

команд Российской 

Федерации и 

субъектов 

Российской 

Федерации 

России, 

Государственная 

Дума Российской 

Федерации, 

Торгово-

промышленная 

Палата Российской 

Федерации, 

Общественная 

палата Российской 

Федерации, СКР, 

региональные 

федерации 

спорта 

Российской 

Федерации, 

Субъектов 

Российской 

Федерации. 

бюджет, 

внебюджетные 

источники 

Содействие развитию 

площадок 

конькобежного 

спорта, в том числе за 

счет частных 

инвестиций, 

государственно-

частного партнерства 

и 

благотворительности 

Минспорт России, 

Минстрой России, 

СКР 

2023-2026 гг. Конституция 

Российской 

Федерации 

Внебюджетное 

финансирование 

Общественный 

контроль 

содержания и 

развития 

инфраструктуры 

конькобежного 

спорта 

СКР 2023-2026 гг. Конституция 

Российской 

Федерации,  

ФЗ от 

21.06.2014 г. 

 № 212 «Об 

основах 

общественного 

контроля в 

Российской 

Федерации» 

Внебюджетное 

финансирование 

 

Реализация Программы развития СКР и синхронизированных 

Программ развития конькобежного спорта в регионах в совокупности 

требует существенного объема финансирования. Источниками которого 

являются внебюджетные источники и региональные и муниципальные 

бюджеты в части модернизации инфраструктуры для занятий конькобежным 

спортом в регионах. Прогнозируемые объемы финансирования определены 

следующим образом: 27,5 млрд. руб. – модернизация инфраструктуры для 

занятий конькобежным спортом; исключение может составить мероприятие 

по созданию объекта «ФГБУ ПОО «ГУОР г. Бронницы» Московской области 

Общежитие гостиничного типа на 100 мест г. Коломна 3 этап. В отношении, 

которого в настоящее время ведется работа по увеличению лимитов 
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финансирования на строительство. Также 1,5 млрд. руб. – уставная 

деятельность СКР и реализация полномочий по развитию конькобежного 

спорта, возложенных законодательством Российской Федерации. 3,6 млрд. 

руб. – уставная деятельность федераций конькобежного спорта субъектов 

Российской Федерации и реализация ими полномочий по развитию 

конькобежного спорта, возложенных законодательством Российской 

Федерации и субъектов. 

Ожидаемые и конечные результаты программы представлены в 

таблице 39. 

Таблица 39 

Мероприятие 

Срок реализации 

Первый 

этап 

Второй 

этап 

Массовый спорт 

Взаимодействие с государственными и 

общественными организациями, 

заинтересованными в воспитании молодежи, 

организации массовых спортивных мероприятий и 

соревнований по конькобежному спорту 

2023- 2024 2025 - 2026 

Развитие системы сертификации марафонов по 

утвержденному CKP стандарту качества и 

безопасности марафонов 

2023  

Реализация программы пропаганды здорового 

образа жизни средствами конькобежного спорта 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Инициирование и продвижение проекта по 

включению конькобежного спорта в проект 

«Активное долголетие» для регионов России 

2023  

Инициирование и продвижение проекта по 

включению конькобежного спорта в нормы ВФСК 

«Готов к труду и обороне» 

2023  

Инициирование и продвижение проекта по 

включению в ЕВСК нормативов юношеских 

разрядов на не беговых коньках 

2023  

Развитие массового конькобежного спорта (проект 

CKP «Лед надежды нашей» 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Инициирование и продвижение проекта 

мероприятий детского спорта - "Юный 

конькобежец" 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Размещение социальной рекламы конькобежного 

спорта 

2023 - 2024 2025 - 2026 
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Поддержка участия российских ветеранов в 

международных соревнованиях по 

конькобежному спорту 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Реализации совместных проектов с 

региональными спортивными федерациями 

конькобежного спорта по проведению спортивных 

мероприятий в России для ветеранов 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Детско-юношеский спорт (в том числе школьный спорт) 

Организация совместной работы CKP с 

Министерством просвещения Российской 

Федерации по вопросам развития конькобежного 

спорта среди школьников 

2023 - 2024 2025 - 2026 

В регионах России, имеющих спортивные 

сооружения для проведения урока 

физической культуры на льду, внедрять 

конькобежный спорт 

2023 - 2024 2025 - 2026 

В регионах России, имеющих открытые площадки 

для занятий конькобежным спортом, внедрять на 

уроке физической культуры занятия на коньках (в 

зимнее время года), на роликах (в осеннее, 

весеннее, летнее время года) 

2023 - 2024  

Инициирование и продвижение проекта по 

включению конькобежного спорта в мульти-

спортивные мероприятия для школьников 

«Президентские спортивные игры», 

«Президентские состязания» 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Инициирование и продвижение проекта по 

организации школьных и муниципальных 

соревнований на не беговых коньках 

2023  

Студенческий спорт 

Проработка вопроса по обеспечению поступления 

абитуриентов-конькобежцев в ВУЗы, 

культивирующие конькобежный спорт 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Привлечение студентов-конькобежцев, 

обучающихся в вузах физкультурного профиля, к 

судейству соревнований, с присвоением категорий 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Организация тестовых мероприятий и отборочных 

соревнований к участию в Спартакиадах, Зимних 

Универсиадах 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Регистрация Студенческой спортивной лиги 

конькобежного спорта, в соответствии с 

действующим законодательством Российской 

Федерации 

2023-2024  
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Спорт высших достижений 

Содействие в определении задач, комплектации 

комплексной научной группы и организации 

научно-методического обеспечения сборных 

команд России по конькобежному спорту 

2023  

Приобретение высокотехнологичного 

оборудования для оценки адаптивных реакций 

организма спортсменов 

2023  

Обеспечение необходимой экипировкой сборных 

команд России для участия в официальных 

соревнованиях за счет CKP 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Внедрение системы национального рейтинга для 

конькобежцев 

2023  

Проведение «рейтинговых» соревнований 2023 - 2024 2025 - 2026 

Юридическое сопровождение выступлений 

спортсменов Спортивной сборной 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Применение системы видео повторов на 

соревнованиях по конькобежному спорту 

2023  

Проработка вопроса по увеличению количества 

ставок спортсменов-инструкторов в ЦСП 

Минспорта России и ЦСП субъектов Российской 

Федерации 

2023 - 2024  

Инициация проекта "профессиональная команда" 2023 - 2024  

Совершенствование нормативов ЕВСК - 

включение новых дисциплин, гармонизация 

нормативов 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Подготовка спортивного резерва 

Совершенствование методической базы по 

конькобежному спорту для повышения 

эффективности многолетней системы спортивной 

подготовки 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Участие в разработке примерной программы 

спортивной подготовки по конькобежному спорту 

для учреждений и организаций, осуществляющих 

спортивную подготовку на основе Федерального 

стандарта спортивной подготовки по 

конькобежному спорту 

2023 - 2024  

Совершенствование календаря спортивных 

мероприятий группы спортивного резерва 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Повышение квалификации тренеров групп 

спортивного резерва 

2023 - 2024  
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Введение единой системы тестирования оценки 

тренированности, оценки направленности 

тренировочной работы, динамики роста и 

развития спортивного мастерства; отслеживание 

одаренных спортсменов из регионов 

2023 - 2024  

Развитие конькобежного спорта в субъектах Российской Федерации 

Содействие в выделение грантов регионам-

лидерам России в развитии целевых проектов 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Совершенствование нормативов ЕВСК - 

включение новых дисциплин, гармонизация 

нормативов 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Содействие в получении аккредитаций всеми 

региональными спортивными федерациями 

конькобежного спорта 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Организация систематического взаимодействия с 

руководителями регионов России, проводящих 

крупные спортивные соревнования и 

физкультурные мероприятия по конькобежному 

спорту 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Участие в создании спортивной инфраструктуры 

(в том числе реконструкция и строительство 

объектов спорта) 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Участие в проведении маркетинговых 

исследований, которые помогут выявить 

предпочтения пользователей объектов 

конькобежной инфраструктуры 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Оказание консультационной помощи 

специалистами CKP государственным 

организациям в вопросах укрепления 

материально-технической базы и развития 

инфраструктуры конькобежного спорта, а также 

совершенствование работы федеральных и 

региональных центров по конькобежному спорту 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Участие в подготовке типовых проектов 

спортивных сооружений для конькобежного 

спорта 

2023 - 2024  

Инициирование и поддержка проектов 

государственно-частной инфраструктуры 

конькобежного спорта, проведение встреч с 

потенциальными инвесторами 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Проработка вопросов дальнейшего 

взаимодействия с родственными видами спорта 

при проектировании и строительстве ледовых 

комплексов 

2023 - 2024 2025 - 2026 
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Реализация проекта «Юный скороход» совместно 

с общеобразовательными организациями в 

регионах России 

2023 - 2024  

Содействие в решении вопроса включения 

конькобежного спорта в перечень базовых видов 

спорта в регионах России 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Административная поддержка проектов CKP и 

региональных федераций в регионах России 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Предотвращение допинга в спорте и борьба с ним 

Реализация антидопинговой стратегии СКР 2023 - 2024 2025 

Внесение предложений в общероссийские 

антидопинговые правила в соответствии с 

Всемирным антидопинговым кодексом и 

Антидопинговым регламентом CKP 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Использование возможностей Единой 

информационно-аналитической системы учета 

участников и результатов соревнований CKP для 

обеспечения антидопинговой работы в 

конькобежном спорте 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Совершенствование взаимодействия с 

антидопинговыми организациями для принятия 

справедливых решений по случаям применения 

допинга 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Противодействие использованию допинговых 

средств и (или) методов в конькобежном спорте 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Разработка и проведение совместно с РУСАДА 

образовательных, информационных программ и 

семинаров по антидопинговой тематике 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Проведение антидопинговой пропаганды среди 

спортсменов и персонала спортсмена сборной 

команды России 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Развитие эффективной стратегии взаимодействия 

между CKP и РУСАДА 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Международное спортивное сотрудничество 

Повышение эффективности взаимодействия с ISU 2023 - 2024 2025 - 2026 

Увеличение представительства российских 

специалистов в ISU 

 

2026 

Участие представителей CKP в программах 

развития ISU 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Пропаганда и популяризация конькобежного спорта 

Разработка проекта содержания и структуры 

официального сайта региональной спортивной 

федерации конькобежного спорта 

2022-2023  
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Разработка и совершенствование программы 

привлечения болельщиков и создания фан-клубов 

конькобежного спорта через социальные сети в 

интернете 

2023-2024  

Внедрение электронной базы данных российских 

конькобежцев и соревнований российского 

календаря 

2023  

Совершенствование работы интернет ресурса 

russkating.ru 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Создание страниц региональных федераций на 

сайте СКР - освещение материалов из регионов 

России 

2023 - 2024  

Участие в разработке концепции электронного 

журнала о новостях, событиях, рекордах в 

конькобежном спорте. Более тесное 

взаимодействие с печатными и электронными 

средствами массовой информации 

2023 - 2024  

Организация работы постоянно действующего 

семинара для тренеров и специалистов на 

официальном сайте CKP 

2023  

Проведение мастер-классов известными 

конькобежцами и тренерами совместно с 

региональными спортивными федерациями 

конькобежного спорта 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Систематические трансляции международных и 

всероссийских соревнований по конькобежному 

спорту 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Организация тренингов и консультаций для 

представителей региональных спортивных 

федераций конькобежного спорта 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Налаживание коммуникации с группами влияния 

(политика, бизнес) 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Информационное обеспечение региональных 

мероприятий 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Участие в разработке рекламных концепций на 

основе плана мероприятий, принятого CKP 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Разработка спонсорских пакетов и 

инвестиционных проектов для привлечения 

внебюджетных источников со-финансирования 

работы CKP, в том числе для обеспечения 

Спортивной сборной, развития спортивного 

резерва, стимулирования и прочих целей 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Участие в производстве рекламных и иных форм 

коммуникации 

2023 - 2024 2025 - 2026 
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Медиа планирование и переговоры с 

представителями средств массовой информации 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Покупка рекламного пространства 2023 - 2024 2025 - 2026 

Совершенствование договорных отношений со 

СМИ 

2023 - 2024 2025 - 2026 

«Производство новостей» 2023 - 2024 2025 - 2026 

Организация и проведение на территории Российской Федерации 

физкультурных мероприятий и спортивных соревнований (в том числе 

международных) 

Реализация рационального подхода к 

формированию |календарного плана 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Участие в разработке образовательных программ 

для организаторов спортивных соревнований по 

конькобежному спорту 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Поиск и внедрение новых форм проведения 

соревнований для различных категорий, 

занимающихся конькобежным спортом 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Разработка единого регламента проведения 

спортивных мероприятий 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Организация финансовой поддержки в проведении 

мероприятий 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Подготовка тренеров и иных специалистов по конькобежному спорту 

Участие в разработке и внедрение в практику 

примерной предпрофессиональной программы 

спортивной подготовки (конькобежный спорт) для 

организаций дополнительного образования 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Участие в разработке и внедрение примерных 

общеразвивающих программ дополнительного 

образования, разработанных на основе 

конькобежного спорта 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Организация и проведение семинаров ISU /СКР по 

конькобежному спорту 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Организация повышения квалификации судей, 

присвоение судейских категорий, поддержка 

высокого уровня судейства спортивных 

соревнований по конькобежному спорту 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Проведение научно-практических конференций 

для тренеров и других специалистов совместно с 

ведущими российскими учеными и специалистами 

2023 - 2024 2025 - 2026 

Участие в модернизации программ подготовки 

студентов вузов на основе современных знаний 

(СибГУФК, Смоленская ГАФК, НГУ им. 

П.Ф.Лесгафта, РГУФКСМиТ, УралГУФК и 

другие) 

2023-2024 2025 - 2026 
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Издание научно-методической литературы для 

тренеров и специалистов по конькобежному 

спорту 

2023 - 2024 2025 - 2026 

 


